
Послание президента Фе-
деральному Собранию мо-
жет быть оглашено, как и в 
прошлом году, 12 декабря. 
Пресс-секретарь президента 
Дмитрий Песков заявил, что 
говорить о дате послания 
«пока преждевременно».

              *     *     *
Глава администрации пре-

зидента РФ Сергей Иванов 
заявил, что России следует 
вернуть кадровую полити-
ку, действовавшую в СССР. 
Кремлевский чиновник рас-
критиковал нынешнюю си-
стему кадровых резервов, 
поскольку они, по его сло-
вам, не находят применения 
на практике. «У нас сплошь 
и рядом в список включи-
ли, утвердили и положили в 
дальний ящик стола, и боль-
ше его никто не смотрит и о 
нем никогда не вспоминает», 
– подчеркнул Иванов.

              *     *     *
Президент России Влади-

мир Путин подписал указ, 
обязывающий прибывших 
на Олимпиаду в Сочи граж-
дан в течение трех дней по-
дать документы на времен-
ную регистрацию. Граждане 
РФ должны зарегистриро-
ваться по месту пребывания 
или по месту жительства. 
Правило будет действовать 
с 7 января по 21 марта 2014 
года. 

              *     *     *
Федеральная служба по 

тарифам одобрила увеличе-
ние тарифов РЖД на пере-
возку в обычных и плацкарт-
ных вагонах на 4,2% в 2014 
году. При этом чиновники 
запретили компании повы-
шать тарифы с 1 января по 
16 апреля в связи с распо-
ряжением правительства. 
Ранее РЖД заморозила тари-
фы для купе, СВ и вагонов 
класса «люкс».

              *     *     *
ЛДПР будет постепенно 

переходить к вегетарианско-
му образу жизни. Об этом за-
явил 20 ноября лидер партии 
Владимир Жириновский. По 
его словам, сам он еще ми-
нувшим летом отказался от 
употребления в пищу мяса. 
Жириновский также напом-
нил, что в ЛДПР уже бросили 
курить и пить спиртное.

              *     *     *
Командование армии Нор-

вегии предложило раз в не-
делю устраивать в армии 
вегетарианский день. Такая 
практика уже действует на 
одной из главных военных 
баз Норвегии и скоро рас-
пространится на все под-
разделения армии. Это по-
зволит сэкономить около 
150 тонн мяса в год и сокра-
тить выбросы парниковых 
газов.
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В этом году на средства об-
ластного бюджета, выде-
ленные через Комитет по 

здравоохранению и фармации 
администрации области,  Опо-
чецкой стоматологической по-
ликлиникой было приобретено 
новое оборудование на сумму 
330 тысяч рублей и сделан ре-
монт лечебных кабинетов, что 
обошлось в 995 тысяч рублей. 

В течение года закуплены 
три новых современных уста-
новки для лечения зубов (Dental 
Systems, AL398FA и FJ22A), 
практически однотипные по сво-
им возможностям мощностью 
1200 Вт, но разных фирм. В ком-

плект каждой установки входят: 
удобное кресло для пациента, 
регулируемое по высоте и на-
клону спинки, кресло для вра-
ча, операционный светильник 
«холодного» света, шланги для 
подключения турбинных нако-
нечников (2 шт.) и микромото-
ра (1 шт.), пистолет для подачи 
воздуха и воды, ультразвуковой 
скейлер для снятия зубных от-
ложений, слюноотсос, пылесос, 
негатоскоп для просмотра рент-
геновских снимков. 

Также поликлиника приоб-
рела два воздушных стерилиза-
тора для стерилизации инстру-
ментария. 

ПРИОБРЕЛИ НОВЫЕ УСТАНОВКИ 
И СДЕЛАЛИ РЕМОНТ

В период с 11 по 15 ноя-
бря поздравления с 
90-летием принимали 

труженицы тыла: обеспечива-
емая Опочецкого дома-интер-
ната для инвалидов и преста-
релых Анастасия Ивановна 
Федорова, Евгения Матвеев-
на Иванова, проживающая на 
улице Красноармейской, и Ан-
тонина Ивановна Фомченко из 
деревни Голощапы.

Поздравляли их, кроме 
родных и близких, предста-
вители областной и районной 

администраций, социальных 
служб района. Им были пере-
даны поздравления от прези-
дента В.В.Путина, губернато-
ра области А.А.Турчака, главы 
района Ю.А.Ильина. 

В адрес ветеранов было 
сказано немало теплых слов 
и пожеланий крепкого здоро-
вья, долголетия, бодрости и 
оптимизма. В ответ юбилярши 
благодарили за оказанное им 
внимание и заботу государ-
ства о пожилых людях.

Е. СТАСОВ.

ТРУЖЕНИЦЫ ТЫЛА 
ПРИНИМАЛИ ПОЗДРАВЛЕНИЯ 

С 90-ЛЕТИЕМ

 Праздник

Праздник День матери бе-
рет свое начало в Древ-
ней Греции, где совер-

шались обряды в честь богини 
Реи – великой матери богов. С 
XVII по XIX век в Англии празд-
новали Материнское воскресе-
нье. В США День матери ста-
ли отмечать со 2-го мая 1914 
года, а вслед за Соединенны-
ми Штатами этот день объяви-
ли праздничным 23 страны.

В России же официально 
чествуют матерей, начиная 
только с 1998 года, когда был 
принят Указ президента Рос-
сии Б.Н.Ельцина «О Дне мате-
ри». Праздничным днем объ-
явили последнее воскресенье 
ноября. Главная задача этого 
праздника – поддержание тра-
диций заботливого отношения 
к матери,  самому главному че-
ловеку в жизни каждого.

24 ноября в Опочецком 
районном центре культуры со-
стоялась концертная програм-
ма, посвященная Дню матери. 
В зале собрались представи-
тели разных поколений, среди 
которых было немало матерей 
и бабушек. Их со сцены сер-

дечно поздравил глава Опо-
чецкого района Ю.А.Ильин. Он 
выразил слова благодарности 
всем матерям, которые дарят 
детям любовь, добро, нежность 
и ласку, и пожелал всем здоро-
вья и благополучия.

Две семьи, проживающие 
в Опочецком районе, были на-
граждены медалями за любовь 
и верность. Это супруги Соро-
кины, Зинаида Васильевна и 
Василий Петрович, из Болга-
товской волости, и Барышевы, 
Татьяна Илларионовна и Ана-
толий Алексеевич, из Опочки. 
Зрители поздравили их громки-

ми аплодисментами.
Музыкальные подар-

ки мамам приготовили 
Людмила Анучина, Денис 
Косенков, Татьяна Лупач, 
Елена Никифорова, Ана-
толий Воронин, солисты 
вокальной студии «Сту-
пени» (руководитель 
Юлия Моргунова), хорео-
графический ансамбль 
«Фантазеры» (руково-
дитель Любовь Антоно-
ва), образцовый хорео-
графический ансамбль 
«Сборинки» (руководи-
тель Татьяна Иванова) 

и вокальный коллектив «Опо-
чане». Хорошие песни и за-
жигательные танцы создавали 
прекрасное настроение. Кроме 
того, все самодеятельные ар-
тисты обращались к сидящим 
в зале мамам и бабушкам с 
наилучшими пожеланиями. 
Немало теплых слов в адрес 
милых опочанок было сказано 
и ведущими концерта – Оле-
гом Татаринцевым и Натальей 
Васильевой. 

«МАМА» – СЛОВО ВЕЧНОЕ, СВЯТОЕ…»
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ВСТУПИЛИ В СИЛУ 
ШТРАФЫ ЗА КУРЕНИЕ

В любой школьной сто-
ловой для организации 
питания имеются специ-

ализированные помещения, 
кухонное оборудование и ин-
вентарь, мебель. Но только по 
этим параметрам нельзя оце-
нивать уровень организации 
питания. Поэтому в настоящее 
время школьные столовые вы-
ходят на новый уровень рабо-
ты и обслуживания.

Так, в Краснооктябрьской 
школе за последние два года 
для столовой приобрете-
ны протирочно-резательная 
машина, электрическое по-
лотенце, холодильник, элек-
трические водонагреватель, 
кипятильник и другое оборудо-
вание. Но любая посуда, тех-
ника ничего не может сделать 
или приготовить сама, без че-
ловека. 

18 лет работает 
здесь поваром Зоя 
Викторовна Алексее-
ва. В марте этого года 
она принимала участие 
в областном конкурсе 
«Лучший повар школь-
ной столовой». Помимо 
присвоения ей квали-
фикации повара V раз-
ряда, З.В.Алексеева 
была награждена па-

мятным подарком за участие. 
Но накормить такое количе-

ство учащихся не под силу од-
ному человеку. Зоя Викторовна 
работает  в школьной столовой 
не одна, ей помогает Елена Ва-
лентиновна Тимофеева. Надо 
сказать, что работников столо-
вой отличает профессионализм, 
доброжелательность, верность 
выбранному делу. А когда повар 
работает с душой, то и блюда у 
него получаются вкусными и по-
лезными.

В 2012 году школьная столо-
вая успешно приняла участие в 
ежегодном всероссийском мони-
торинге организации школьно-
го питания, проводимом Мини-
стерством образования и науки 
Российской Федерации. По его 
результатам Краснооктябрьская 
школа в качестве гранта получи-
ла пароконвектомат. 

«Что это такое?» – спроси-
те вы. 

Пароконвектомат счита-
ется совершенным тепловым 
аппаратом, который одновре-
менно совмещает в себе два 
типа оборудования – это па-
роварочный агрегат и конвек-
ционная жарочная камера. В 
нем можно одновременно го-
товить и мясо, и рыбу, и даже 
выпечку на нижнем противне, 
причем каждое из блюд об-
ладает собственным вкусом, 
ароматом, смотрится аппетит-
но. При тепловой обработке 
продуктов в них сохраняется 
большая часть витаминов и 
минеральных веществ. Гото-
вящееся блюдо не усыхает, 
не обезвоживается и не теря-
ет полезных свойств.

Конечно, такое оборудова-
ние требует определенных на-
выков работы. Зоя Викторовна 
постепенно осваивает одну за 
другой функции пароконвек-
томата, уже пробует готовить 
одновременно несколько раз-
нородных блюд.

Стоит добавить, что в 
конце ноября Краснооктябрь-
ская школа готовится принять 
участие в районном конкурсе 
«Лучшая школьная столовая».

Л. ФЕДОРОВА.

В  КАЧЕСТВЕ  ГРАНТА 
ПОЛУЧИЛИ  ПАРОКОНВЕКТОМАТ

Всем известно, наши 
дети – наше будущее. Ак-
туальной проблемой для 
современного общества 
является здоровье под-
растающего поколения, 
которое зависит от мно-
гих жизненных факторов, 
в том числе и питания. 
Если оно правильное и 
сбалансированное, то 
способствует нормаль-
ному росту, интеллекту-
альному развитию и про-
филактике заболеваний. 

             Социальная защита

19 ноября в районной би-
блиотеке им. А.С.Пушкина 
в рамках декады инвалидов 
состоялось мероприятие, на 
которое были приглашены ин-
валиды по зрению. Дата про-
ведения данного мероприятия 
была выбрана не случайно – 19 
ноября отмечается Междуна-
родный день слепых. На встре-
че присутствовали заместитель 
главы администрации района 
В.И.Полулях, директор Центра 
социального обслуживания 
Н.Ф.Григорьева, председатель 
Невельской местной организа-
ции Всероссийского общества 
слепых В.В.Ильина и секретарь 
этой организации Л.Ф.Гущина. 

ствовании звукового сайта 
в Интернете, благодаря ко-
торому можно слушать ин-
формационные и развлека-
тельные программы, а также 
о специальном радиоканале 
для инвалидов по зрению.  

К встрече была подго-
товлена и развлекательная 
программа. В исполнении 
Евгении Золотцевой про-
звучали песни «Один раз 
в год» и «Травушка». Про 
жизнь и творчество слепого 
поэта Эдуарда Асадова рас-
сказала Надежда Ильинична 
Перминова, а инвалид по 
зрению Людмила Петровна 
Владимирова прочитала не-
которые из своих стихотво-
рений.

Продолжилось общение 
собравшихся за чаем, непри-
нужденной дружеской бесе-
дой. По словам участников 
мероприятия, встречей все 
остались довольны. 

Е. СТАСОВ.

ВСТРЕЧЕЙ 
ОСТАЛИСЬ 
ДОВОЛЬНЫ

Началось мероприятие с 
разговора о нуждах и пробле-
мах, волнующих инвалидов. Не-
мало вопросов было обращено 
к представителю районной вла-
сти В.И.Полуляху. Интересова-
ли  собравшихся проблемы со-

циальные, здравоохранения, а 
также благоустройства города.

- Все пожелания будут уч-
тены, и по мере возможности 
мы их будем решать, – заверил 
Владимир Игоревич.

Валентина Васильевна 

Ильина рассказала об истории 
Дня слепых, о реализуемой 
государственной программе 
«Доступная среда», в которой 
инвалидам по зрению уделя-
ется большое внимание. Она 
проинформировала о суще-

15 ноября 2013 года вступи-
ли в силу основные положе-
ния Федерального закона от 
21.10.2013 г. №274-ФЗ, которым 
внесены изменения в КоАП РФ 
в части установления ответ-
ственности за нарушение норм 
Федерального закона «Об охра-
не здоровья граждан от воздей-
ствия окружающего табачного 
дыма и последствий потребле-
ния табака». Установлена от-
ветственность за:

- вовлечение несовершенно-
летнего в процесс потребления 
табака;

-  нарушение   запрета  куре-
ния  табака  на  отдельных  тер-
риториях,   в помещениях и на 
объектах;

- несоблюдение требований 
к знаку о запрете курения, обо-
значающему территории, здания 
и объекты, где курение запреще-
но, и к порядку его размещения;

- несоблюдение требований к 
выделению и оснащению специ-
альных мест на открытом воз-
духе для курения табака либо 
выделению и оборудованию 
изолированных помещений для 
курения табака;

- неисполнение   обязанностей   
по   контролю   за   соблюдением   
норм законодательства   в   сфе-
ре   охраны   здоровья   граждан   
от   воздействия окружающего   
табачного   дыма   и   послед-
ствий   потребления   табака   на 
территориях и в помещениях, 
используемых для осуществле-
ния деятельности;

- спонсорство табака, стиму-

лирование продажи табака, та-
бачной продукции или табачных 
изделий и (или) потребления 
табака;

- демонстрацию табачных из-
делий или процесса потребле-
ния табака во вновь созданных 
произведениях искусства и 
средствах массовой информа-
ции;

- нарушение запрета рекламы 
табака, табачной продукции, та-
бачных изделий или куритель-
ных принадлежностей;

- неисполнение обязанности 
трансляции социальной рекла-
мы о вреде потребления табака;

- несоблюдение ограничений 
в сфере торговли табачной про-
дукцией и табачными изделиями.

Штрафы колеблются в преде-
лах от 500 рублей до 600000 руб-                                                                  
лей.

Кроме того, Федеральный за-
кон от 21.10.2013 г. №274-ФЗ внес 
изменения в Федеральный закон 
«О рекламе», согласно которым 
перечень товаров, реклама кото-
рых не допускается, дополнен та-
бачными изделиями и куритель-
ными принадлежностями.

Дата вступления Закона в 
силу – 15 ноября 2013 года. Ис-
ключение составляет норма об 
ответственности за неиспол-
нение обязанности трансляции 
социальной рекламы о вреде 
потребления табака, которая 
вступает в силу с 1 июня 2014 
года.

И. БАЛМЫШЕВА, 
старший помощник 

прокурора района.
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                      АкцияИз редакционной 

почты

«МЕНЯ САМУ 
НЕ РАЗ СПАСАЛА 

«СКОРАЯ»…
Не так давно на страницах 

«Красного маяка» о работе 
«скорой помощи» шел разго-
вор с заместителем главного 
врача районной больницы 
В.Е.Богатыревым и старшим 
фельдшером отделения 
А.А.Пуховик. Скажу честно, 
не понимаю тех людей, кто 
вызывает «скорую» по пу-
стякам. К каждому звонку по 
«03» надо относиться очень 
ответственно. И дело не в 
том, что необходимо помнить 
на зубок какие-то правила. 
В первую очередь нужно по-
ступать по совести. «Скорая» 
– не такси. Здесь работают 
люди, которые ежедневно 
сталкиваются с болью, с тя-
желыми состояниями типа 
инсультов и инфарктов, с 
опасными травмами. И если 
мы не будем проявлять со-
знательность, то кто-то не 
дождется помощи. А ведь 
это страшно. Я сама оказы-
валась в ситуации, когда дро-
жащей рукой из последних 
сил набирала «03», а в ответ 
слышала: «Потерпите! Сей-
час нет ни одной машины. 
Как только машина вернется 
с вызова, к вам приедут…»

Несколько раз фельдшеры 
«скорой помощи» спасали 
мне жизнь. В подобных ситу-
ациях бывали и мои пожилые 
соседки. И каждый раз, ожи-
дая «скорую», мы надеемся 
на лучшее, порою даже на 
чудо. И хочу сказать, люди 
на «скорой» работают заме-
чательные. Порой состояние 
такое, что фельдшеру не сра-
зу удается снять приступ. Так 
не было случая, чтобы меня 
бросили на произвол судь-
бы. После уколов фельдшер 
несколько раз давление по-
мерит, пульс проверит, дыха-
ние. И уезжает только тогда, 
когда убедится, что опас-
ность миновала. А на проща-
ние обязательно постарается 
успокоить да еще добавит: 
«Звоните сразу, если вдруг 
станет хуже».

А кто ругает «скорую», тот 
не понимает, с какими про-
блемами приходится сталки-
ваться ежедневно медикам. 
В темных переулках порой 
нужный дом отыскать целая 
проблема. У нас в городе 
полно поржавевших табли-
чек, на которых ни улицу, ни 
номер дома не прочесть, а то 
и вовсе нет никаких опозна-
вательных знаков. Человека 
в белом халате могут встре-
тить и злые собаки, и психи, 
и агрессивные пьяницы. А 
сельские разбитые дороги и 
непролазные сугробы зимой! 
Ведь порой к больному фель-
дшер вынужден по снегу идти 
от машины не один десяток 
метров. И он идет, чтобы по-
мочь, чтобы отвести беду. 

Спасибо вам за ваше тер-
пение, за ваш тяжелый и 
такой необходимый труд! 
Низкий вам поклон, дорогие 
наши спасители! 

А. ШУТОВА,
ул. Ленина.

14 ноября в рамках все-
российской акции «За здо-
ровье и безопасность наших 
детей» в концертном зале 
ОРЦК проходила культурно-
развлекательная программа 
для учащихся старших клас-
сов с участием группы курсан-
тов Псковского юридического 
института (художественный 
руководитель Л.А.Митяева). 
Организаторами мероприятия 
выступили: Управление феде-
ральной службы по контролю 
за оборотом наркотиков РФ по 
Псковской области, антинар-

котическая комиссия Псковской 
области, отделение сопрово-
ждения семей с детьми Центра 
социального обслуживания и со-
циальные педагоги школы №4, 
гимназии и школы-интерната 
для детей, нуждающихся в со-
циальной поддержке. 

С приветственным словом 
к присутствующим обратились 
советник губернатора Псков-
ской области И.С.Корнейчук и 
сотрудник Псковского юридиче-
ского института Л.А.Митяева. 
Курсантами института был про-

демонстрирован ролик по про-
филактике наркомании «Жи-
ли-были два веселых гуся», 
представлены музыкальные 
номера и конкурсы. На сцене 
выступили хореографический 
ансамбль «Шанс», Николай 
Ковалев, Рамид Фараджиев, 
Валерий Гаврилов, Марина 
Джурилова и другие.

Участники мероприятия 
получили буклеты «Действуй 
ради жизни!».

И. ГОМОНОВА, 
главный специалист РДК.

ЖИТЬ  ИНТЕРЕСНО  И  БЕЗ  ДУРМАНА  В  ГОЛОВЕ

По страницам «Красного маяка»

ШАГИ К ЮБИЛЕЮ. 
СВЕРЯЕМСЯ СО ВРЕМЕНЕМ

За год до этого, 30 октяб-
ря 1963 года, в район-
ной газете «Красный 

маяк» публикуется статья 
А.Степанова под заголовком 
«Близится юбилей Опочки». 
Начинается она с выдержки из 
псковской второй летописи от 
6922 года (что соответствует 
1414 году по нашему летоис-
числению) «Псковичи поста-
вили град Коложе на новом 
месте, на Опочке, а сделаша 
весь у две недели в осень по 
Покрове».

Далее автор делает вы-
вод, что в первых числах 
ноября 1964 года Опочке ис-
полняется пятьсот пятьдесят 
лет со дня основания. Автор 
газетной статьи явно путает-
ся в датах (даже при разнице 
исчисления дней в юлианском 
и григорианском календарях 
все равно юбилей приходится 
на октябрь). Гораздо важнее, 
что А.Степанов предлагает 
сделать к юбилейной дате. 
Цитируем дословно: «Подго-
товку к юбилею надо начинать 
теперь же. Подготовка должна 
явиться предметом заботы и 
активной деятельности всех 
партийных, комсомольских, 
профсоюзных и обществен-
ных организаций города и 

района». И далее автор статьи 
вопрошает: «Что в первую оче-
редь нужно сделать, с чего на-
чать?» Он сам же и отвечает 
на свой вопрос: «Установить 
дату юбилея, внести в бюджет 
района расходы, связанные с 
празднованием, принять меры 
к составлению и изданию книги 
об истории Опочки, выявить лю-
дей, достойных быть занесен-
ными на скрижали истории го-
рода и района, направить силы 
широкой общественности на 
благоустройство Опочки».

Согласитесь, уважаемый чи-
татель, все это в большой сте-
пени напоминает день нынеш-
ний, разве что по юбилейной 
дате вопрос не стоит. И мас-
штабность подготовительных 
мероприятий сейчас значитель-
нее – созданы организационные 
комитеты, как на уровне района, 
так и на уровне области, разра-
ботана программа подготовки к 
юбилею.

Но раз мы вернулись на 
пятьдесят лет назад, давайте 
пока там и останемся. Так как 
же отпраздновала Опочка свой 
550-летний юбилей? Старожи-
лы нашего города об этом, мо-
жет, что и знают, но на страни-
цах «Красного маяка» никаких 
материалов о праздновании 

того юбилея найти не удалось. 
Ни в номере районной газеты 
за 14 октября 1964 года, ни в 
последующих выпусках «Крас-
ного маяка» не было даже упо-
минаний об юбилейной дате. 

Робкая надежда найти в га-
зете хоть что-нибудь о юбилее 
города забрезжила в номере 
«Красного маяка» от 10 ноя-
бря, чтобы тут же и угаснуть. В 
статье с многообещающим на-
званием «Праздник в каждом 
доме» речь, оказывается, шла 
о праздновании в Опочке 47-й 
годовщины Октябрьской ре-
волюции. А о юбилее нашего 
города напомнила только одна 
газетная строчка: «Даже не 
верилось, что ей, нашей Опоч-
ке, уже 550 лет – так свежо и 
молодо выглядела она в этот 
праздничный день». Праздник, 
само собой, относился к со-
бытиям 1917 года, но никак не 
1414-го...

И все же неразрывна связь 
времен. «Красный маяк» 14 
октября 1964 выходит со ста-
тьей «Где тренироваться?». 

Рабочий электростанции 
В.Иванов по поручению груп-
пы спортсменов в числе про-
чего пишет: «Разве допусти-
мо, что наш город по существу 
без стадиона? А ведь когда-то 
в распоряжении спортсменов 
были беговая дорожка, сек-
торы для прыжков, метания и 
многое другое. Теперь же все 
это пришло в запустение. Так 
что молодежи негде трениро-
ваться».

На недавнем заседании 
организационного комитета 
по подготовке к празднованию 
600-летия Опочки речь шла и 
о реконструкции городского 
стадиона.

Подготовил 
В. САМАРИН.

Криминал

МАШИНЫ 
УГОНЯЮТ

НОЧЬЮ
Два автомобиля недав-

но угнали в нашем городе, 
причем произошло это в 
течение двух дней и в раз-
ных районах Опочки. В про-
межуток времени с 20 часов 
11 ноября до 8 часов утра 
следующего дня от дома 
№17 по улице 1 Мая исчез-
ла машина «Лада Приора» 
серо-синего цвета. Как ут-
верждает ее хозяин, в маши-
не была включена автосиг-
нализация, но по какой-то 
причине она не сработала. 
По-видимому, злоумышлен-
ники сумели ее отключить.

Второй автомобиль уг-
нали следующей ночью от 
дома №13 по улице Авто-
заводской. В течение вре-
мени, прошедшего с часа 
ночи и до восьми часов 
утра, была угнана машина 
ВАЗ-21144 серебристого 
цвета. Двери салона авто-
мобиля автовладелец за-
крыл на ключ, а вот сигна-
лизация, по его словам, в 
машине не работала.

Характерно, что воры 
угоняли автомобили оте-
чественного производст-
ва, но достаточно новые 
– одна машина выпущена в 
2012 году, вторая – на год 
раньше. В настоящее вре-
мя по фактам автоугонов 
возбуждены уголовные 
дела, ведется следствие.

(Материал подготовлен 
совместно со следственным

 отделом МО МВД России 
«Опочецкий).

Меньше года остается до славного юбилея нашего 
города – 600-летия со дня образования Опочки. Бег 
времени неумолим, и пеленой забвения подернулись 
круглые даты в истории Опочки. Сейчас вряд ли можно 
достоверно восстановить, как в 1914 году отмечался 
пятисотый год со дня ее основания. 550-летие Опочки, 
которое куда как ближе к нашему времени, отмечалось 
очень скромно. Если вообще отмечалось...



Инициатива создания коллектива, 
получившего в 2003 году звание 
«Народный самодеятельный 

коллектив», принадлежала активистам, 
тесно связанным с краеведческим музе-
ем, – ветерану Великой Отечественной 
войны П.М.Романову, директору Дома 
культуры З.С.Семеновой и учителю-
пенсионерке О.В.Гавриловой. Эта идея 
была подхвачена людьми творческими 
из числа ветеранов войны, труда, педа-
гогов с большим стажем, для которых 
песня стала настоящим смыслом жизни. 

Первыми руководителями хора 
были Т.А.Алексеева и В.Д.Яркина. С 
1986 года коллективом руководит Люд-
мила Владимировна Нетреба (Козло-
ва), человек яркий, талантливый, отда-
ющий песенному творчеству всю свою 
энергию, душевную теплоту. Сегод-
няшние участники хора уверены, что 
все их успехи, прошлые и настоящие, 
это безусловная заслуга Людмилы 
Владимировны, умело подбирающей 
репертуар, верящей в силы и потенци-
ал пожилых певцов.

Нельзя не сказать и о вкладе кон-
цертмейстеров (аккомпаниаторов). 
Много лет с коллективом работал та-
лантливый педагог и музыкант Аркадий 

Иванович Трофимов, 
затем А.В.Васильев, 
которого почти сразу сменил Юрий Вя-
чеславович Николаев. Сейчас аккомпа-
нирует А.А.Иванова.

Хочется обратить внимание на посто-
янно обновляющийся репертуар, огром-
ную работу с текстами и музыкой по отта-
чиванию исполнительского мастерства. 
В этой трудной работе нет и не может 
быть мелочей, иначе не будет звучания, 
не дрогнет душа, не возникнет единения 
между поющими на сцене и сидящими 
в зале. Опочецкий хор ветеранов уме-
ет захватить внимание слушателей, на-
строить на свою волну зал. В репертуаре 
постоянно присутствуют различные по 
характеру и темпераменту народные и 
патриотические песни, романсы, произ-
ведения военной поры, сочинения опо-
чецкого композитора Ю.В.Столярова, ко-
торый специально для этого коллектива 
написал «Гимн опочецких ветеранов», 
песни «Внучата», «Было дело», «Над 
Псковом заря золотая». Замечательно, 
что на протяжении стольких лет в коллек-
тиве сохраняется дух дружбы, взаимопо-
мощи, чувства локтя. Чего не хватает, как 
признаются «долгожители» хора ветера-
нов, так это поездок, выступлений. Рань-

ше с этим было проще. И хор гастроли-
ровал как в пределах района, так и за 
его пределами, выезжал для участия 
в конкурсах. Незабываемые впечатле-
ния оставил, к примеру, фестиваль ве-
теранских хоров, проходивший в 2008 
году. Тогда в нем приняли участие 24 
коллектива, в том числе из Опочки, а 
также гости из Белоруссии. Все участ-
ники и зрители того праздника песни 
были единодушны, высказывая поже-
лание: «Побольше бы таких встреч!». 

Но, к великому сожалению, с поезд-
ками дело обстоит непросто. У Дома 
культуры нет своего автобуса, который 
бы вмещал большой коллектив, а нани-
мать транспорт довольно дорого. Из не-
давних поездок хористы называют вы-
ступление в Порхове на гала-концерте 
фестиваля творчества пожилых людей. 
Все были рады новым встречам, воз-
можности передать зрителям частицу 
своей духовной радости, источник кото-
рой они черпают в хорошей песне.

Летопись коллектива с 30-летней 
историей хранится в оформленных с 
любовью толстых альбомах. Здесь со-
браны многочисленные фотографии, 
вырезки статей и небольших информа-
ционных сообщений о хоре и его высту-
плениях, списки участников коллектива 
за разные годы, репертуар, дипломы, 
полученные на конкурсах. 

Среди наград народного хора вете-
ранов трудно выделить самые значи-
мые, для хористов все они одинаково 
дороги. Но один из дипломов обращает 
внимание названием номинации. Это 
диплом от Опочецкого районного отде-
ления «Союза пенсионеров России». 
Хор ветеранов отмечен в номинации 
«Активная жизненная позиция». Это 
очень показательно. Участники этого 
замечательного коллектива уверены, 
что музыка и хоровое пение помогают 
им сохранять бодрость и продлевают 
жизнь. 

Н. ИЛЬИНА.
             

    Культура

27.11.20134

ПЕСНЯ – ЭТО МОЛОДОСТЬ ДУШИ!
Старейший самодеятельный коллектив нашего районного Дома культуры – 

народный хор ветеранов – готовится отметить очередной юбилей. 

30 лет для музыкального коллектива – воз-
раст немалый. За эти годы хор снискал любовь 
зрителей не только в Опочке, но и далеко за ее 
пределами. Он не раз становился лауреатом 
различных конкурсов, участвовал в фестива-
лях, украшал своим искусством концертные 
программы. Подводя итоги тридцатилетней де-
ятельности этого славного коллектива, стоит 
еще раз перелистать страницы его истории.

В РАМКАХ 
ОБЛАСТНОЙ 
ПРОГРАММЫ

В рамках реализации област-
ной долгосрочной целевой  
программы «Пожарная безо-                           

пасность Псковской области на 2012-
2013 годы» в районах области прово-
дится установка дымовых пожарных 
извещателей. По распоряжению гу-
бернатора области А.А.Турчака в жи-
лых домах и квартирах малоимущих 
граждан установка этих приборов 
производится на средства област-
ного бюджета. Составление списков 
этой категории граждан возложено 
на районные центры социального 
обслуживания. Конкурс на проведе-
ние этих противопожарных работ вы-
играла московская фирма.

Как сказал Д.Ф.Орлов, представи-
тель фирмы, занимавшейся в нашем 
районе установкой дымовых пожарных 
извещателей, всего таких датчиков 
пока поставили 67. Они реагируют на 
задымление в помещениях и работают 
от автономного источника питания. 

По словам директора Цен-
тра социального обслуживания 
Н.Ф.Григорьевой, было решено в 
первую очередь установить дымо-
вые извещатели в домах сельских 
жителей. В дальнейшем проведение 
подобных мероприятий планируется 
продолжить на селе и в городе.

Е. СТАСОВ.

  Конкурс

«ТЕБЕ, 
ВОДИТЕЛЬ…»

С 22 октября по 19 ноября на 
базе Дома детского творче-
ства проводился районный 

литературный конкурс по безопас-
ности дорожного движения «Тебе, 
водитель…». Основная его цель – 
повышение эффективности работы 
по предупреждению аварийности на 
дорогах.

В конкурсе приняли участие уча-
щиеся из пяти образовательных уч-
реждений района: школы №4, гим-
назии, Теребенской, Макушинской 
и Матюшкинской сельских школ. 
Всего было представлено 45 работ, 
которые оценивало жюри в соста-
ве консультанта отдела образова-
ния, физической культуры и спорта 
Н.А.Козловой, инспектора по про-
паганде ОГИБДД О.В.Алексеевой, 
главного библиотекаря по обслужи-
ванию детей И.И.Константиновой.

Дипломы победителей получили 
Яна Алексеева (гимназия), Максим 
Богашев (гимназия) и Илья Констан-
тинов (школа №4). Их работы на-
правлены на областной литератур-
ный конкурс.

Остальным участникам конкур-
са вручены поощрительные призы 
и дипломы. Работы детей будут ис-
пользованы в качестве листовок, 
которые получат водители в рамках 
профилактических мероприятий, по-
священных Дню памяти жертв ДТП.

Пожарная 
безопасность
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СЕКРЕТЫ 
СТИРКИ

Полезные
советы

БОЛЬШАЯ СТИРКА

В наше время существует множе-
ство различных моющих средств, 
и понятно, что выбирать их нужно 
в зависимости от вида ткани. Наши 
бабушки понятия не имели об отбе-
ливателях и чудо-порошках, а вещи 
их выглядели безупречно, ведь у 
каждой хозяйки имелись свои се-
креты стирки.  

Перед стиркой обязательно отделите 
грубое белье от тонкого, цветное от бе-
лого, шерстяное, шелковое, вискозное, 
капроновое от хлопчатобумажного и 
льняного, сильно загрязненное от бо-
лее чистого. И наконец, отделите белье 
с изъянами. Отдельно стирайте вещи 
малышей и больных. 

Хлопчатобумажные и льняные ткани 
прочнее других удерживают загрязне-
ния, поэтому существенным моментом 
их стирки является замачивание, после 
которого любая дальнейшая стирка об-
легчается.

Если надо отстирать очень застиран-
ное хлопчатобумажное белье, замочи-
те его на сутки в теплом (30-40оС) рас-
творе уксуса (1 ч. ложка на 1 л воды).

Если вы стираете в машине цветное 
белье, добавьте в воду 2-3 столовые 
ложки обычной соли – вещи не поли-
няют, краски даже станут ярче.

Ярко-красные и синие ткани полно-
стью сохранят свой цвет, если их про-
полоскать в воде, в которую добавле-
но немного питьевой соды.

Белые носки, гольфы прекрасно от-
стираются, если их предварительно за-
мочить на 1-2 часа в воде, в которую до-
бавлены 1-2 ст. ложки борной кислоты.

Ошибаются те, кто думает, что чем 
дольше белье висит на ветру, тем для 
него лучше. При очень долгой сушке 
ткань становится ломкой, разрушают-
ся ее волокна. Вообще сушить высти-
ранные вещи лучше при комнатной 
температуре, на сквозняке. Как только 
они высохнут, снимайте с веревки.

Чтобы трикотажное изделие оста-
валось мягким и пушистым, после 
стирки его надо прополоскать в теп-
лой воде с добавкой глицерина (1 ч. 
ложка на 2 л воды), а затем в холод-
ной с таким же количеством нашатыр-
ного спирта.

Перед стиркой изделия из шерсти 
нужно вывернуть наизнанку и их ни в 
коем случае нельзя стирать средства-
ми, содержащими химические отбели-
ватели. 

Одежду из шерстяной ткани для 
предотвращения сваливания и усадки 
стирать и полоскать рекомендуется в 
слегка теплой воде (температура не 
выше 35оС). 

Если вещь свалялась при стирке, 
ее надо замочить в растворе, содер-
жащем 3 ст. ложки нашатырного спир-
та, 1 ст. ложку скипидара и 2 ст. ложки 
водки на 10 л воды.

Изделия из химических волокон не 
трите и не выкручивайте. Их следует 
стирать чаще, не дожидаясь сильного 

загрязнения вещи. А после стир-
ки повесить на веревку и дать 

стечься.
ЗАПОМНИТЕ! Изделия 

из шерсти, натурального 
шелка и синтетических 
тканей нельзя стирать 

мылом.

ТРИКОТАЖ
Стирать вещи лучше вручную, в теп-

лой или прохладной воде, используя 
обычное мыло или нейтральный поро-
шок. При стирке стараемся не тереть 
вещи, иначе на них появятся катышки.

Есть еще одна хитрость против об-
разования на трикотаже катышков – 
вода для первого полоскания должна 
быть той же температуры, что и та, в 
которой вещь стиралась. Далее тем-
пературу можно снизить. После поло-
скания даем воде стечь и выкручиваем 
вещи особым образом – раскладываем 
на сухом махровом полотенце, скатыва-
ем жгут и аккуратно отжимаем. Сушим 
в расправленном состоянии на ровной 
поверхности, предварительно застелив 
ее сухим полотенцем или простыней.

При машинной стирке изделия с 
люрексовой нитью лучше поместить 
в специальный мешочек для стирки.

ФЛИС
Чтобы загрязнения с вещей из 

флиса отошли легко, предварительно 

замачиваем их в теплой (30оС) воде с 
обычным мылом или жидким сред-

ством для стирки. Горячую воду 
этот материал не любит, поэтому 

при стирке в машинке выби-
раем деликатный режим без 

отжима. После стирки даем 
стечь воде и развешиваем 
вещи на веревке для сушки.

ПОЛИЭСТЕР
Перед тем как отправ-

лять вещи из этого материала в стирку, 
посмотрите на ярлычок. Если на нем на-
рисован перечеркнутый тазик, вещам про-
тивопоказана влажная обработка, только 
химчистка. Если разрешена ручная стир-
ка, то температура должна быть не 
выше 30-40оС. При машинной стирке ис-
пользуйте воду с такой же температурой, 
выставив деликатный режим. Полоскайте 
вещи в теплой воде, сушите, развесив на 
«плечиках» в ванной, – вода сама стечет, 
и вещи будут гладкими, как после утюжки.

ШЕРСТЬ
Замачивать перед стиркой шерстяные 

вещи не рекомендуется. Этот материал 
любит быстрые стирку и полоскание. 
Температура воды при стирке должна 
быть не выше 40оС. Стирать шерсть луч-
ше специальным порошком, предназна-
ченным для этого материала (указание 
должно быть на упаковке), и тщательно 
выполаскивать, иначе остатки порош-
ка, застрявшие в ткани, приведут к 
появлению пятен. Затем аккуратно 
отжимаем вещи и отправляем су-
шиться, разложив на горизонтальную 

поверхность, застеленную простыней.
Вещи из АНГОРЫ стирать нужно 

только в холодной воде. А чтобы изде-
лие не ворсилось, предварительно его 
нужно положить на несколько часов в 
холодильник.

ШЕЛК
Стираем вручную, при температуре 

воды не выше 30оС, используя детское 
или туалетное мыло, но не цветное! 
Полоскаем сначала в теплой воде, за-
тем в холодной, добавив в последнюю 
1 ст. ложку уксуса на 1 л воды – для 
придания цветным вещам яркости. Вы-
жимаем деликатно. Сушим, развесив на 
«плечиках».

! Чтобы натуральный белый шелк 
при стирке не пожелтел, предваритель-
но подержите его в мыльной прохладной 
воде, в которой растворено небольшое 
количество буры (продается в аптеке).

ВАЖНО! Чтобы вещи сильно не 
помялись, сразу же после стирки вынь-
те их из машины. Затем хорошенько 
встряхните и отправляйте сушиться.

Прогресс шагнул далеко вперед. Современная бытовая 
техника намного облегчила домашнюю работу, в том чис-
ле и стирку. Сейчас почти у каждого второго в доме стоит 
стиральная машина-автомат. Но ею тоже надо уметь поль-
зоваться и она не «панацея от всех пятен». Чтобы вещи не 
полиняли, не обесцветились, не износились раньше времени, 
выбираем для каждого материала, из которого они произве-
дены, правильный способ стирки.

  1. Машинная стирка.
  2. Стирка запрещена.
  3. Ручная стирка.
  4. Стирать в воде до 30оС.
  5. Щадящая стирка.
  6. Деликатная стирка.
  7. Можно отбеливать с примене-
     нием хлора.
  8. Отбеливание запрещено.
  9. Можно гладить.
10.  Гладить при температуре
       не выше 110оС.
11.  Гладить при температуре  
       не выше 150оС.
12.  Гладить при температуре не выше 
       200оС.
13.  Сухая чистка.
14.  Химическая чистка с применени-
ем любого растворителя.
15.  Химическая чистка  с применени-

ем тетрахлорэтелена (перхлорэтилена) 
при использовании общепринятых спо-
собов обработки.
16.  Химическая чистка с применени-
ем бензина или трифторхлорэтаном 
при использовании общепринятых 

способов обработки.
17.  Требуется особое внимание 
в зависимости от используемого 
растворителя, с ограниченным 
количеством воды, механиче-
ского воздействия и температу-
ры при сушке.
18.  Чистку изделий можно про-
изводить только бензином или 
трифторхлорэтаном с ограни-
ченным количеством воды.
19.  Можно выжимать и сушить.
20.  Нельзя выжимать и сушить.
21.  Сушить при малой темпера-

                    туре.
22.  Сушить при средней температуре.
23.  Вертикальная сушка.
24.  Сушить без отжима.
25. Сушить на горизонтальной поверх-
ности. 

Международные обозначения условий, 
которые необходимо соблюдать во время стирки, 
отбеливания и глажения текстильных изделий и трикотажа


