
Владимир Путин в ходе 
пресс-конференции 19 де-
кабря назвал Геннадия Зю-
ганова, Владимира Жири-
новского, Сергея Миронова 
и Дмитрия Медведева веду-
щими политиками в России. 
Путин также заявил, что в 
последнее время в полити-
ке появляется много «новых 
людей», в том числе оппози-
ционно настроенных, однако 
не назвал их имен.

            *     *     *
Владимир Путин пообе-

щал сохранить выборы мэ-
ров. «Мэров, конечно, толь-
ко выбирать», — заявил 
Путин. Он добавил, что му-
ниципалитеты представля-
ют собой «самый близкий 
уровень власти к людям». 
По словам президента, сре-
ди муниципальных чинов-
ников, которых критикуют 
больше других ветвей вла-
сти, «много прекрасных ка-
дров».

            *     *     *
Правительство России 

установило величину про-
житочного минимума в стра-
не по итогам третьего квар-
тала на уровне 7429 рублей, 
что на 0,8 процента выше, 
чем в предыдущем кварта-
ле. Для трудоспособного на-
селения показатель вырос 
на 0,9 процента, впервые 
превысив отметку в 8 тысяч 
рублей. 

            *     *     *
Депутаты Государствен-

ной Думы приняли в треть-
ем чтении законопроект, ко-
торый вводит специальные 
штрафы за нарушение пра-
вил дорожного движения 
в Сочи во время Олимпий-
ских игр в 2014 году. За вы-
езд на специальные полосы 
для олимпийского транс-
порта документом предус-
мотрен штраф в пять тысяч 
рублей.

            *     *     *
Две трети жителей Киева 

назвали снос памятника Ле-
нину актом вандализма. 69 
процентов киевлян относят-
ся к демонтажу монумента 
отрицательно, причем таких 
большинство среди предста-
вителей всех возрастов и по-
литических сил. Приветство-
вали снос памятника лишь 13 
процентов горожан.

            *     *     *
Депутаты Госдумы скину-

лись на новогодний капуст-
ник, рассказал председатель 
парламента Сергей Нарыш-
кин. По словам Нарышкина, 
парламентарии устроят кон-
церт с участием приглашен-
ных звезд эстрады. Кто вы-
ступит на мероприятии, он не 
уточнил, но подчеркнул, что 
исполнители не возьмут за 
номера денег.
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ПРИМЕТЫ ЯНВАРЯ
1 – Новый год. День преподобного Ильи из 

града Мурома. Сильный ветер – к хорошему уро-
жаю орехов. Ясная звездная ночь – к урожаю го-
роха. Сильный мороз и малый снежок – к урожаю 
хлебов.

6 – Навечерие Рождества, сочельник. В ста-
рину примечали: если Рождество на новом месяце 
(молодике), то год будет неурожайный. Какая по-
года после Рождества – такая и после Петрова дня 
(12 июня).

7 – Рождество Христово. Встречай Рождество 
весело, в новой рубахе, так и весь год будет весел, 
и труды пойдут впрок. 

14 – Старый Новый год. Обрезание Господ-
не. Васильев день. Морозный и снежный день на 
Василия – к хорошему урожаю. На Василия Ве-
ликого ставили на стол свиную голову (крестьяне 
считали этого святого покровителем свиней), а у 
богатых людей всю неделю от Рождества стояла 
на столе свиная голова.

18 – Крещенский сочельник. Накануне закан-
чивались святочные гадания. Мало снега на ветвях 
деревьев – не ищи летом ни грибов, ни ягод. Яркие 
звезды предвещают хороший приплод у овец.

19 – Крещение. Богоявление Господне. Снег 
хлопьями – к урожаю. Звездистая ночь – к урожаю 
гороха и ягод. С Крещения до Масленицы – сва-

дебные недели.
21 – Емельян, или Амельян. Емельяны-пе-

резимники, накрути буран. В этот день по старин-
ному русскому обычаю было принято угощать 
кума с кумой. Кумовья, приходя в званый дом, 
приносили в подарок брусок мыла и полотенце: 
«Вот тебе, кума, мыльце да белое белильце для 
крестника».

25 – Татьяна Крещенская. Студенческий 
праздник. Снег на Татьяну – к дождливому лету.

31 – День святителей Афанасия и Кирилла. 
Афанасьевские морозы бывают покрепче крещен-
ских. «Сережки» у луны – к пурге и морозу. Январь 
сухой и морозный – жди летом жары и засухи.       

«ХОТЬ МОРОЗ НЕВЕЛИК, 
ДА СТОЯТЬ НЕ ВЕЛИТ»

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ
 ДНИ ЯНВАРЯ

1-2 – экстремально трудные дни, свя-
занные с новолунием; 1 – новолуние 

5, воскресенье                  с 12.00 до 15.00
8, среда                                с 7.00 до 13.00 
15-17 – экстремально трудные дни, свя-

занные с полнолунием; 16 – полнолуние 
24, пятница                          с 9.00 до 16.00
27, понедельник                  с 6.00 до 10.00 
30-31 – экстремально трудные дни, свя-

занные с новолунием; 31 – новолуние.

В начале зимы прогнозы о том, какой она будет, разнились настолько, что голова 
шла кругом – покупать новую шубу или повременить. В отдельных регионах 
погода уже преподнесла немало сюрпризов, самыми неприятными из них для 

здоровья являются сильные перепады температуры и атмосферного давления.
В январе на большей части Европейской части России синоптики прогнозируют те-

плую и влажную погоду, с температурами выше климатической нормы на 3-4 градуса.
Неблагоприятные дни обусловлены астрофизическими, в том числе геомагнитны-

ми составляющими. В этом месяце сразу два новолуния.  

Следующий номер газеты – 
Новогодний!

           Прогнозы Сельские 
вести

Районная газета не-
сколько месяцев назад 
информировала сво-

их читателей о возрождении 
сельскохозяйственного про-
изводства на землях вновь 
образованного хозяйства – 
ООО «Подлипье». Летом это-
го года здесь ремонтировали 
животноводческую ферму, 
заготавливали корма. Перво-
начально скот планировалось 
закупать весной 2014 года, 
но действительность внес-
ла в расчеты коррективы. В 
ноябре текущего года ООО 
«Подлипье» закупило первую 
партию скота. Как сообщили 
редакции «Красного маяка» 
в отделе сельского хозяйства 
районной администрации, на 
ферму в деревне Подлипье 
поставлено 138 голов молод-
няка крупного рогатого скота 
– 120 телочек и 18 бычков. 
Скот в «Подлипье» завезен из 
Новосокольнического и Бежа-
ницкого районов. 

В  «ПОДЛИПЬЕ» 
ЗАКУПИЛИ  СКОТ

НЕДЕЛЯ ЕЛОК 
НОВОГОДНИХ

о наступления Ново-
го года остались счи-
танные дни. Это самая 
радостная пора для 

детворы. Ведь именно в эти 
дни во всех образовательных 
учреждениях района пройдут 
новогодние театрализован-
ные представления с участи-
ем Деда Мороза и Снегурочки, 
которые обязательно подарят 
всем ребятам яркие, красиво 
упакованные сладкие подарки.

По традиции театрализо-
ванные утренники уже прохо-
дят и в библиотеке для вос-
питанников детских садов и 
учащихся начальных классов 
городских школ. Здесь все ме-
роприятия имеют единую цель 
– привитие интереса к чтению 
у подрастающего поколения. 
Ни один ребенок после пред-
ставления отсюда не уходит 
без призов и конфет. Кроме 
того, детям предлагается вы-
брать с выставки понравившу-
юся книгу для чтения во время 
новогодних каникул.

Начиная с 25 декабря, в 
Опочецком районном центре 
культуры для детей будет по-
казано праздничное театрали-
зованное представление «Но-
вогодний переполох, или Кто 
зимой самый главный». А ра-
ботники краеведческого музея 
в эти дни ждут всех желающих 
на выставке елочных игрушек 
«Новогоднее сокровище».

Д
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Псковская область получит 
допфинансирование 

из федерального бюджета

Президент России Владимир Путин по итогам рабочей встре-
чи с губернатором Псковской области Андреем Турчаком 
поручил министру финансов РФ Антону Силуанову предо-

ставить в этом году Псковской области финансовую  помощь из 
федерального бюджета. Средства пойдут на обеспечение выпол-
нения взятых ранее социальных обязательств и значимых инфра-
структурных проектов, сообщили Псковскому агентству информа-
ции в пресс-службе администрации региона.

Ранее между Андреем Турчаком и Антоном Силуановым была 
достигнута устная договоренность о выделении Псковской области 
на эти цели в этом году 1,5 млрд. рублей из госбюджета.

Кроме того, в ноябре в ответ на обращение губернатора глава 
Минфина согласовал с администрацей Псковской области пере-
кредитование бюджетных кредитов, ранее взятых на выполнение 
первоочередных обязательств. На эти цели региону из федераль-
ной казны будет выделено более 3 млрд. рублей.

Напомним, рабочая встреча Владимира Путина и Андрея Турча-
ка состоялась в Москве 16 декабря. Глава региона проинформи-
ровал президента  о социально-экономической ситуации в Псков-
ской области. В частности, речь шла о демографической ситуации 
в области, привлечении инвестиций, жилищном строительстве, а 
также о создании особой экономической зоны промышленно-про-
изводственного типа «Моглино».

830 псковских семей получили 
соцвыплаты на улучшение 

жилищных условий за три года

В Псковской области 830 семей получили социальные выпла-
ты на улучшение жилищных условий в рамках реализации 
областной долгосрочной целевой программы «Обеспечение 

жильём молодых семей Псковской области на 2011-2015 годы». Об 
этом сообщил начальник Главного государственного управления 
социальной защиты населения Псковской области Армен Мнаца-
канян в ходе заседания комиссии при администрации области по 
реализации приоритетных национальных проектов и демографи-
ческой политике. Он пояснил, что выплаты на улучшение жилищ-
ных условий по состоянию на 1 декабря составили 335 миллионов 
рублей. В этом году свидетельства на получение помощи были 
вручены 73 семьям, в 2012 году таких семей было 166, в 2011 – 95.

Первый этап программы начался ещё в 2008 году.

Псковскую систему 
сопровождения детей-инвалидов 

распространят по всей России

Опыт Псковской области по внедрению модельной програм-
мы социального сопровождения семей, воспитывающих 
детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья, будет включен в информационно-методический сборник, 
который распространят во всех субъектах Российской Федерации. 
Об этом в ходе конференции, посвященной итогам реализации 
данной программы на территории Псковской области, сообщила 
заместитель руководителя Департамента поддержки социальных 
проектов Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизнен-
ной ситуации, Ольга Ульянова.

«Успешная реализация на территории Псковской области пилот-
ного проекта по внедрению социального сопровождения семей, 
имеющих детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностя-
ми, – важное достижение этого года. Благодаря совместной работе 
нам удалось разработать алгоритм сопровождения таких семей», – 
сказала Ольга Ульянова. В своем выступлении она отметила суще-
ственный вклад, который внесли в реализацию пилотного проекта 
специалисты социальной защиты населения Псковской области в 
районах, оказывающие помощь гражданам в решении личностных 
социальных проблем.

Первый заместитель губернатора области Вера Емельянова 
тоже подчеркнула, что Псковская область достойно представила 
опыт по организации социального обслуживания семей с деть-
ми-инвалидами. «Мы сделали первые шаги в этом направлении. 
В дальнейшем мы будем создавать все условия для организации 
«доступной среды» для детей-инвалидов и в детских садах, и в 
школах региона. Нам еще предстоит колоссальная работа», – ска-
зала Вера Емельянова.

Отметим, что в рамках региональной конференции ее участни-
ки обсуждали вопросы внедрения модели семейного устройства 
детей-инвалидов их числа детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, организации паллиативной помощи детям-
инвалидам и их семьям на основе межведомственного взаимодей-
ствия, ресурсно-методического центра по сопровождению данных 
семей и оказанию им волонтерской помощи.

По материалам СМИ.

Гимназисты Максим Николаев и Малика 
Сембаева стали призерами всероссий-
ского конкурса юных талантов «Звезда 

удачи – 2013».
Участники этого конкурса могли проверить 

свои творческие силы в одной из 21 номинаций, 
предложенных организаторами. К слову ска-
зать, любой школьник страны в возрасте от 6 
до 17 лет мог посоревноваться со своими свер-
стниками в исполнении авторского музыкаль-
ного произведения, театральном искусстве, 
фотографии, умении готовить – в номинации 
«Шеф-повар» и многом другом. После того, 
как был сделан выбор относительно той или 
иной номинации, участникам необходимо было 
снять на видео свою работу и выложить на сайт 
конкурса в сети Интернет.

Максим и Малика продемонстрировали свои 
таланты в «Вокальном исполнении», которое 
оценивало жюри, в составе которого были пе-
вица Наташа Королева и солистка Михайлов-
ского театра Наталья Миронова.

 Удача улыбнулась Максиму и Малике. Их 
работа была оценена по достоинству и отмече-
на дипломом 3-й степени. 

Для ребят это уже не первая награда во 
всевозможных конкурсах, а вот в конкурсе по-
добного уровня они выступили впервые. Конку-
ренция была более чем серьезной. В их  номи-
нации и возрастной группе было представлено 
64 работы. Успешный дебют Максима и Малики 
не остался незамеченным. Они приглашены в 
Санкт-Петербург для участия в гала-концерте, 
который состоится на одной из лучших площа-
док города на Неве.

Всего же в конкурсе  «Звезда удачи – 2013» 
приняли участие более десяти тысяч творче-
ских работ со всей России.

Помимо наших призеров дуэт опочан Марии 

Васильевой и Станислава Степанкова, а также 
сольное выступление Марии набрали много 
голосов по итогам интернет-голосования. А на-
родный хореографический ансамбль «Шанс» по 
итогам конкурса вошел в десятку лучших.

          Ю. МОРГУНОВА.

УДАЧА   УЛЫБНУЛАСЬ  ОПОЧАНАМ

  «Отечество-2013»

КРАЕВЕДЫ ИЗ ОПОЧКИ В ЧИСЛЕ ЛУЧШИХ
16-17 декабря в Пскове 

проходил областной конкурс 
исследовательских краеведче-
ских работ учащихся «Отече-
ство-2013». В нем приняли уча-
стие краеведы из школы №4 и 
Глубоковской школы. Их работы 
получили высокие оценки жюри. 

Марина Толмач (руководи-
тель Т.Н.Груздева) на секции 
«Православное краеведение» 
заняла I место, представив ра-
боту «Жизнь и судьба священ-
ника Розанова Василия Георги-
евича» о земляке, принявшем 
мученическую кончину и про-
славленному в лике святых.

III место на секции «Культур-
ное наследие» присуждено Да-
ниилу Ефимову (руководитель 
О.С.Григорьева) за исследова-
ние «Возвращение шедевра: 

история иконы «Рождество Хри-
стово» из Опочки». 

Дарья Ершова (руководитель 
О.С.Григорьева) выступила на 
секции «Земляки» с работой «Со-
храни мои письма… Памяти сол-
дата Льва Шенкмана посвящает-
ся» и получила диплом участника. 

Еще один диплом участника у 
Ксении Волковой (руководитель 
В.Н.Лукьянова), представившей 
на секции «Культурное насле-
дие» исследование «Праздник 
Ивана Купалы в Глубоковской 
волости».    

В очном конкурсе экскурсово-
дов в рамках «Отечества-2013» 
Даниилу удалось завоевать пер-
вое место, Дарье – второе. 

Стоит добавить, что с целью 
изучения и сохранения культур-
ного наследия Псковщины об-

ластным Центром детского и 
юношеского туризма и экскур-
сий с января по ноябрь прово-
дился заочный конкурс юных 
экскурсоводов. Опочецкий рай-
он на нем представляли уча-
щиеся школы №4 (руководи-
тель О.С.Григорьева). Высших 
результатов добились Дарья 
Ершова с экскурсией «Пусть не 
гаснет памяти огонь» и Даниил 
Ефимов с экскурсией «Древние 
иконы из Опочки в Псковском 
музее-заповеднике». Даниил 
Андреев получил грамоту за 
творческий подход при раз-
работке экскурсии «Опочка 
купеческая: каменные купече-
ские жилые дома XIX века на 
ул.Великолукской».

Е. ЕВДОКИМОВА,
педагог-организатор ДООЦ.

    На повестке дня

19 декабря состоялось ито-
говое заседание антинаркоти-
ческой комиссии Опочецкого 
района под председательством 
заместителя главы админи-
страции района В.И.Полуляха. 
В работе заседания приня-
ли участие врач-нарколог 
А.А.Понарин, директор ОРЦК 
Г.П.Евдокимова, директор Цен-
тра занятости Н.В.Михайлов, 
главный специалист отдела 
образования, физической куль-
туры и спорта О.В.Федорова,  
главный специалист отдела 
ОРЦК по работе с молоде-
жью И.Е.Гомонова и сотрудник 
«Красного маяка».

Заслушаны доклады об ор-
ганизации антинаркотической 
профилактической работы среди 
подростков и молодежи, о мерах 
по обеспечению занятости моло-
дых людей и профессиональном 
обучении безработных, о работе 
наркологического кабинета, реа-
билитации наркозависимых лиц 
и другие.

Обращалось внимание на эф-
фективность профилактической 
работы. Обстановка, по словам 
врача-нарколога А.А.Понарина, 
стабильная. Роста числа нар-
козависимых нет. Обследованы 
подростки, обучающиеся в 10-11 
классах (167 человек). Все тесты 

дали отрицательный резуль-
тат. Наркологический кабинет 
укомплектован всем необходи-
мым. Получены тест-полоски 
на следующий год. Теперь про-
ходить тестирование будут в 
обязательном порядке и води-
тели при замене прав. 

Далее членами комиссии 
были обозначены наиболее 
острые проблемы, обращалось 
внимание на приоритетность 
воспитания в семьях. Все отче-
ты приняты к сведению.

После краткого обсуждения 
был утвержден план работы 
антинаркотической комиссии 
на 2014 год.

АНТИНАРКОТИЧЕСКАЯ  КОМИССИЯ  ПОДВЕЛА  ИТОГИ
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               Круглый стол

Человек и природа

В мае в «Красном маяке» рассказывалось 
о том, как житель деревни Глубокое 
Юрий Григорьевич Гаврилов спас от не-

минуемой гибели молодого лебедя, который 
из-за травмы крыла не смог улететь на зиму 
в теплые края. Кеша, такое имя дал птице ее 
спаситель, прошлую зиму провел в сарае, а с 
наступлением тепла был выпущен на волю. За 
время пребывания на зимней квартире лебедь 
настолько привык к Юрию Григорьевичу, что 
позволял даже брать себя на руки.  

За лето Кеша превратился во взрослую 
грациозную птицу с белым опереньем. Жите-
ли Глубокого постоянно видели его на озере 
и даже подкармливали. К сожалению, он дер-
жался обособленно и так и не смог создать се-
мью. А осенью, когда пришло время лететь на 

Со стороны районной и 
городской власти в за-
седании участвовал 

максимальный состав участни-
ков – глава района Ю.А.Ильин, 
его заместители В.И.Полулях, 
В.В.Александров, Ю.В.Марков, 
и.п. главы городской адми-
нистрации О.М.Балан, депу-
таты районного и городского 
Собраний, директор ОРЦК 
Г.П.Евдокимова, предста-
вители МО партии «Единая 
Россия», РСМ, работники 
районной администрации. 
Инициативную группу пред-
ставляли всего три человека – 
Сергей Никандров, Н.А.Иванов 
и Л.Н.Хренов. 

Большая часть вопросов 
была посвящена уборке му-
сора. Вновь возникли вопро-
сы по организации и оплате 
вывоза мусора на городскую 
свалку из частного сектора, о 
борьбе с несанкционирован-
ными свалками, периодично-
сти вывоза мусора с городских 
кладбищ, уборке мест общего 
пользования.

Вопросы не новые. Они не 
раз поднимались на страни-
цах районной газеты. Глава 
района еще раз подчеркнул, 

что мусор в Опочку из других 
городов и районов никто не за-
возит, его создают сами жители, 
а финансирование уборки горо-
да производится с учетом ко-
личества жителей (подушевое 
финансирование). К сожале-
нию, горожане, проживающие в 
частном секторе, не готовы или 
не хотят оплачивать услуги по 
вывозу мусора, хотя городская 
администрация прилагает мак-
симум усилий для наведения 
порядка, в том числе предостав-
ляя в аренду контейнеры. 

Представитель инициатив-
ной группы сетовал на недо-
статочность информации по 
поводу того, где и как заказать 
контейнер и транспорт для вы-
воза ТБО, что явно указывает: 
человек, говоривший все это, 
незнаком с публикациями в га-
зете «Красный маяк» и ни разу 
не обращался ни в городскую 
администрацию, ни в «Коммун-
сервис». 

Вопрос о работе обществен-
ных туалетов также указал на 
невладение конкретной инфор-
мацией (как уже сообщалось, 
платный туалет на автостанции 
работает круглосуточно, по би-
летам – бесплатно; на старом 

рынке работает туалет внутри 
павильона, есть туалет и на но-
вом рынке).

Высказывались претензии 
по организации уборки города 
от природного мусора весной, 
а также поднимался вопрос 
о необходимости ежегодной 
осенней уборки. Представите-
ли общественности просили 
больше уделять внимания по-
мощи инициативным группам и 
волонтерам в обеспечении их 
транспортом для вывоза мусора 
с убираемых территорий. Неко-
торые высказанные претензии 
по данному вопросу, как выясни-
лось в процессе беседы, были 
необоснованными. С другой сто-
роны, как заметил В.И.Полулях, 
далеко не всегда инициаторы 
уборки подтверждают на деле 
свои слова (пример тому – под-
готовка к весеннему кроссу). 

Невозможность проведе-
ния единого субботника как 
раз и объясняется, как сказала 
О.М.Балан, нехваткой транспор-
та. Именно поэтому при плани-
ровании месячника по уборке и 
благоустройству города состав-
ляется график с указанием, где 
и когда будет работать трактор. 
Распоряжение о месячнике и 
положение о его проведении пу-
бликуются в районной газете.

Ю.А.Ильин подвел итог раз-
говору о наведении чистоты 
и порядка в городе и заверил 
участников встречи, что любая 
инициатива волонтеров только 
приветствуется и исполнитель-
ная власть готова идти навстре-
чу общественным организаци-

ям, которые изъявят желание 
взять шефство над опреде-
ленными микрорайонами го-
рода, общественными места-
ми в плане поддержания там 
порядка, уличкомам (если их 
решат создавать горожане) и 
иным инициативным группам. 

Все участники «круглого 
стола» были единодушны в 
том, что корень зла кроется 
в общей культуре населения 
города. Воспитание подрас-
тающего поколения, привитие 
правильного и разумного по-
ведения в общественных ме-
стах, на улицах города должно 
вестись не только в образова-
тельных учреждениях, но пре-
жде всего должно прививаться 
в семьях.

Подводя итог всему разго-
вору, глава района подчеркнул, 
что подобный диалог нужен, 
но, к сожалению, первый блин 
получился комом, поскольку на 
встречу пришло слишком мало 
заинтересованных лиц. Прак-
тически ни по одной из озву-
ченных проблем не поступило 
конструктивных предложений. 
Идею «позорного столба» в ин-
тернет-сообществе «Красивая 
Опочка» Юрий Артамонович и 
остальные участники встречи 
поддержали. Если на тех, кто 
загрязняет город, будет объ-
явлена фотоохота и их портре-
ты появятся в Интернете, быть 
может, остальные задумаются, 
стоит ли позорить себя и своих 
близких. 

Л. ФЕДОРОВА, 
Н. ИЛЬИНА.

ВЛАСТЬ  ГОТОВА  К  СОТРУДНИЧЕСТВУ

ЛЕБЕДЮ  КЕШЕ  ВНОВЬ  ПОТРЕБОВАЛАСЬ  ПОМОЩЬ
зимовку на юг, прошлая травма крыла опять не 
позволила птице отправиться в дальний путь.

Когда первые морозы стали сковывать озе-
ро Глубокое и водная гладь покрылась тонким 
льдом, Ю.Г.Гаврилов поспешил к своему по-
допечному. Подплыв к лебедю на лодке, он 
аккуратно взял его на борт и привез на берег. 
Птица не сопротивлялась, словно понимая, 
что ей желают только добра. 

Теперь, когда стало понятно, что лебедь, 
скорее всего, никогда не сможет совершать 
вместе с сородичами большие перелеты, 
Юрий Григорьевич принял решение пристро-
ить Кешу в расположенный в Пушкиногорском 
районе «Зооград». 

Е. ПУЛЬША. 
Фото с мобильного телефона.

В конце ноября в социальной сети появилась от-
крытая группа под названием «Красивая Опочка». Не-
давно активисты этой группы обратились к главе рай-
она Ю.А.Ильину с просьбой о деловой встрече, так как 
у них накопились вопросы по поводу благоустройства 
нашего города. Обращение было услышано. И 19 дека-
бря в зале заседаний администрации района был орга-
низован «круглый стол». 

Совещание
ОПЕКА: ПРАВА, 
ОБЯЗАННОСТИ, 

ЛЬГОТЫ
18 декабря в зале заседа-

ний районной администрации 
прошло ежегодное собрание 
опекунов (попечителей), при-
емных родителей. В повестку 
дня были включены вопросы, 
носившие как информативный 
характер, так и консультацион-
но-правовой.

Консультант отдела образо-
вания, физической культуры 
и спорта Н.А.Козлова расска-
зала собравшимся о возмож-
ности оздоровления детей в 
каникулярное время в лагерях 
с дневным пребыванием в об-
разовательных учреждениях 
района и  в загородных лагерях 
и санаториях Псковской обла-
сти. Она разъяснила, где и ког-
да можно приобрести путевки. 

О порядке приема детей в 
дошкольные учреждения и о 
порядке платы за содержание 
в детском саду ребенка, нахо-
дящегося на опеке, говорила 
консультант отдела образо-
вания, физической культуры и 
спорта Е.А.Елисеева.

Далее перед собравшими-
ся выступила ответственный 
секретарь КДН и ЗП в Опочец-
ком районе Л.М.Иванова. Она 
в очередной раз напомнила об 
ответственности законных пред-
ставителей за воспитание де-
тей, а также привела статистику 
наиболее часто встречающихся 
правонарушений, совершаемых 
несовершеннолетними.

Завершила встречу началь-
ник территориального управ-
ления социальной защиты 
населения В.М.Светлова. Раз-
говор шел об изменениях в за-
конодательстве в сфере опеки 
и попечительства, в частности 
касающихся предоставления 
жилья гражданам из числа де-
тей-сирот и дальнейшего рас-
поряжения жилой площадью. 

ГОРЯЧАЯ ЗОЛА 
ЧУТЬ НЕ ПРИВЕЛА 

К ПОЖАРУ
В третьем часу ночи 23 де-

кабря поступило сообщение 
о появлении дыма в хозпо-
стройках, расположенных на 
ул.Пролетарской. Прибывшие 
на место пожарные быстро 
ликвидировали источник опас-
ности. Как позже выяснилось, 
причиной происшествия по-
служило нарушение правил 
пожарной безопасности: горя-
чую золу здесь выгребали в 
картонную коробку. 

По словам работников Гос-
пожнадзора, с наступлением 
холодов именно горячая зола 
нередко приводит к несчаст-
ным случаям. Чтобы избежать 
беды, золу необходимо зали-
вать водой и помещать в спе-
циально отведенное место. 

Штрафы за подобные нару-
шения пожарной безопасно-
сти составляют: для граждан 
– от 1000 до 1500 рублей, для 
должностных лиц – от 6 до 15 
тыс. руб., а для юридических 
лиц – от 150 до 200 тыс. руб.

(Материал подготовлен совместно 
с отделением Госпожнадзора 

по Опочецкому району). 
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КАК ЭТО БЫЛО 50 ЛЕТ НАЗАД
Прочитал статью «Шаги к юбилею. Сверя-

емся со временем» в газете «Красный маяк» от 
27.11.2013 г., и меня осенила мысль – высказать 
свое мнение и дополнить статью отдельными 
фактами и примерами.

Никак не могу согласиться с автором статьи, 
где он утверждает «… 550-летие Опочки, кото-
рое куда ближе к нашему времени, отмечалось 
скромно. Если вообще отмечалось». Это не так, 
это ошибочный вывод, и он не соответствует 
действительности.

Начну по порядку. С мар-
та 1961 года по фев-
раль 1967-го я работал 

председателем горисполкома. 
В то время исполком горсо-
вета был наделен большими 
функциями и полномочиями. 
Мы финансировали все шко-
лы, детские сады, горкомхоз, 
домоуправление, БТИ. При-
поминаю, где-то в 1962 году 
меня вызвали в райком партии 
и поручили заняться подгото-
вительной работой по прове-
дению юбилейной даты – 550 
лет городу Опочке.

Данный вопрос неодно-
кратно обсуждался на заседа-
ниях исполкома и в рабочем 
порядке с активом города (в то 
время в Совет было избрано 
50 депутатов). Были намечены 
мероприятия, которые пред-
стояло осуществить до юби-
лейного 1964 года и с перспек-
тивой на будущее. 

Что же нам удалось осу-
ществить? В 1964 году был 
изготовлен впервые в исто-
рии города Генеральный план 
Опочки. Его в течение года 
изготовил Ленгипрогор (Ле-
нинградский институт проек-
тирования городов). Это был 
важнейший документ по раз-

витию всех структур города. 
В Опочке начало вестись 

многоэтажное жилищное стро-
ительство, вступили в действие 
водопровод, теплотрасса, кана-
лизация. С 1963 года началось 
асфальтирование улиц Ленина, 
Гагарина, Коммунальной, город-
ской площади. Был реконструи-
рован мост через реку Великую 
– деревянный заменен на же-
лезобетонный. С 1964 года при-
ступили к газификации жилых 
домов частного сектора. С этого 
времени открылось и регуляр-
ное движение городских автобу-
сов. Большую роль в этом деле 
сыграли начальник автоколонны 
Мария Дмитриевна Костина и 
Иван Федорович Костюченко – 
вечная им память.

В соответствии с Генераль-
ным планом выросли промыш-
ленные предприятия и органи-
зации. Уже после юбилея был 
построен новый хлебокомбинат 
производительностью 40 тонн 
хлебобулочных изделий в сутки, 
правда, он строился для обе-
спечения хлебом двух районов 
– Опочецкого и Красногородско-
го; вступили в строй завод ЖБК 
и цех ремзавода по ремонту ав-
томашин ГАЗ-51 и ГАЗ-53. В эти 
годы были также построены: ки-

нотеатр «Маяк», ресторан «Юби-
лейный», гостиница, здание 
почты (в котором можно было 
разместить целое Министерство 
связи), школа №3 на 900 учени-
ческих мест, дом-интернат для 
престарелых и инвалидов. Нача-
ли действовать две Сельхозтех-
ники и Сельхозхимия. 

Все строительные работы 
выполняли две ремонтно-стро-
ительные бригады: ремстрой-
участок и ПМК-538, с общим 
объемом строймонтажа на 2 
млн. рублей.

Следует отметить, что все 
промышленные предприятия 
города реализовывали промыш-
ленной продукции на 19 млн. 
рублей.

Справочно: в шестидесятые 
годы я был избран депутатом 
районного Совета депутатов и 
был в полной мере осведомлен 
о положении дел на селе. В то 
время в районе было 12 колхо-
зов и 6 совхозов. Они продавали 
государству 4,5 тыс. тонн мяса. 
В летний период ежедневно на 
маслозавод поступало 120 тонн 
молока. Дойное стадо коров в 
районе составляло 7,4 тыс. го-
лов. Доярке совхоза «Красный 
фронтовик» Евгении Тимофеев-
не Устриковой было присвоено 
звание Героя социалистическо-
го труда, еще пятеро жителей 
района награждены орденом 
Ленина. 

Для подготовки доклада к 
юбилейному вечеру, посвящен-
ному 550-й годовщине образо-
вания Опочки, была создана 
специальная комиссия из обра-
зованных, авторитетных людей. 
В нее вошли завуч педучилища 
Александр Константинович Кон-
стантинов,  старейший препода-
ватель литературы педучилища 

Тихон Федорович Федоров,  
землеустроитель района, 
общественник Николай Ка-
земирович Польских, второй 
секретарь РК КПСС Мария 
Михайловна Степанова и я, 
председатель горисполкома.

С докладом на торжествен-
ном собрании поручалось вы-
ступить мне. Таким образом, 
доклад был плодом работы 
группы людей. Он неоднократ-
но обсуждался, в него вноси-
лись изменения и дополнения.

Торжественное собрание 
проходило в районном Доме 
культуры при переполненном 
людьми зале. Далеко не все 
желающие смогли вместиться 
в нем. На лицах людей мож-
но было видеть праздничное 
настроение и веселье. После 
торжественной части был дан 
большой праздничный кон-
церт.

Обращаюсь к читателям 
газеты «Красный маяк». Не 
поймите так, что во всех делах 
по подготовке к юбилею на-
шего города, до и после него, 
работу осуществлял только 
городской Совет. Огромное 
влияние оказывали партий-
ные, советские и хозяйствен-
ные органы, а городской Совет 
вносил лишь частицу общего 
труда. Все делали люди.

Пусть и дальше процвета-
ет наш город Опочка! Пусть он 
всегда будет городом, а не по-
селением городского типа.

В.Н. МОНТУС,
участник Великой 

Отечественной войны, 
председатель районного 

совета ветеранов войны и труда, 
Почетный гражданин 

муниципального образования 
«Опочецкий район».

          Выставка

СВЯТОЕ 
РОЖДЕСТВО 

ГЛАЗАМИ 
ДЕТЕЙ

Недавно были подведены 
итоги районной выстав-
ки детского творчества 

«Святое Рождество», органи-
зованной отделом образова-
ния, физической культуры и 
спорта администрации района 
и Детской школой искусств.

В выставке приняли уча-
стие ребята из 13 образова-
тельных учреждений. Всего 
было представлено 185 ра-
бот. Итоги подводились по но-
минациям с учетом возраста.

В номинации «Декоратив-
но-прикладное творчество. 
Елочная игрушка» жюри при-
судило дипломы I степени: в 
младшей возрастной группе – 
Ольге Алексеевой (школа №4); 
в старшей возрастной группе 
– Светлане Алексеевой (ДШИ). 
Лучшими в номинации «Изобра-
зительное творчество. Рожде-
ственская открытка» признаны 
работы: в младшей возрастной 
группе – Валерии Алексеевой 
и Ольги Алексеевой (ДШИ); в 
средней возрастной группе – 
Елизаветы Леоновой и Анны 
Филимоновой (ДШИ); в стар-
шей возрастной группе – Анны 
Алексеевой и Екатерины Фо-
миной (ДШИ). Успехи учащих-
ся – это несомненная заслуга и 
их педагогов: М.В.Алексеевой, 
Ж.Е.Шаблиной, Е.В.Макаровой, 
В.И.Ивановой.

Дипломанты и участники 
выставки отмечены поощри-
тельными призами. Работы 
победителей отправлены на 
областную выставку.

Н. НИКОЛАЕВА,
педагог-организатор.     

                                Наш опрос

Нина Ивановна, 
пенсионерка:
- С возрастом у меня стали 

сильно болеть суставы ног 
(особенно в сырую погоду). 
Мне хорошо помогают листья 
лопуха. Их я прикладываю на 
ночь. И потом во время сна 
суставные боли меня не бес-
покоят. Зимой использую ка-
пустный лист. Эффект немно-
го слабее, чем от лопуха, но 
боли в суставах утихают.

Татьяна Федоровна, 
пенсионерка: 
- Я большая сторонница на-

родных средств. Для лечения 
простудных заболеваний всег-
да использую отвары мать-и-
мачехи и молоко с медом, так и 
своих детей лечила с малых лет.

Вера Сергеевна, 
служащая:
- В одном журнале прочита-

ла, что лучшее средство для 

укрепления женского здоровья 
– чай с манжеткой. Много лет я 
заготавливаю эту траву (сушу ее 
гофрированные листья и цве-
ты). Также люблю чай с листья-
ми земляники, травой мелиссы, 
листьями черной смородины, 
а во время простуды – с мятой 
и веточками малины. Чайный 
бальзам (обычная заварка плюс 
сухие травы) прекрасно поддер-
живает иммунитет поздней осе-
нью и в зимний период.

Петр Викторович, 
рабочий:
- У меня хронический брон-

хит. Обострение этой болезни 
приходится на холодное время 
года. Спасает меня давно про-
веренное средство – исланд-
ский мох (он растет в наших 
лесах). Завариваю его, как чай, 
и пью на ночь с медом. Он до-
вольно эффективен и при лече-
нии простудных заболеваний. 

Николай Павлович, 
пенсионер:
- От многих недугов исполь-

зую барсучий жир. Он очень 
эффективен как заживляющее 
средство, в частности, при ожо-
гах. При простудах и кашле при-
меняю его как наружное сред-
ство в качестве растирания, так 
и внутреннее – по чайной ложке 
с горячим чаем. 

Светлана, 
молодая мама:
- К народной медицине отно-

шусь скептически. Сейчас до-
вольно много эффективных ле-
карственных препаратов. Кроме 
того, надо вовремя делать при-
вивки, в том числе и от гриппа. 
А «бабушкиными рецептами» 
можно иногда загнать болезнь 
далеко внутрь, так что потом ни 
один врач не сможет помочь. 

Валентина Ивановна, 
служащая:
- В детстве мне при силь-

ной простуде ставили банки 
и горчичники, а также наноси-
ли сетку йодом. Чтобы как-то 
меня приободрить, в шутку в 
нарисованных йодом клетках 
играли в крестики-нолики или 
рисовали цветочки. На ночь 

надевали  носки с засыпанной 
в них горчицей. С успехом я 
«назначаю» эти рецепты и сво-
им детям.

Николай Петрович, 
предприниматель:
- Самым действенным сред-

ством в лечении насморка и гай-
морита является синяя лампа 
– это я уяснил с детства. А са-
мым страшным испытанием для 
меня были горчичники. 

Валентина Петровна, 
пенсионерка:
- При простуде хорошо поды-

шать над картошкой, отварен-
ной в мундире. 

КАК ВЫ ОТНОСИТЕСЬ К НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЕ?

Среди тех, с кем пришлось бе-
седовать, большинство положи-
тельно относятся к народным 
средствам, особенно если это 
касается лечения простудных 
заболеваний. Хотя есть и та-
кие, кто надеется только на 
таблетки или прививки. В любом 
случае надо помнить, что лече-
ние должно приносить пользу, а 
не вред, а значит, без консульта-
ции специалиста не обойтись. 
Одновременно надо помнить, 
что укреплению организма спо-
собствуют здоровый образ жиз-
ни и положительные эмоции.

Подготовил Е. СТАСОВ.  

На дворе зима. Самые распространенные забо-
левания в этот период – простудные. Мудрые 
наши предки знали, как многие хвори выле-

чить народными средствами. Поделиться своими 
проверенными рецептами от этих сезонных и дру-
гих напастей мы попросили наших читателей. 
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Новогодние 
советы

         ЕЛКА
Если ваша елочка искус-

ственная, то обязательно 
нужно сполоснуть ее 
ветки под струей теплой 
воды.  

Церемония торже-
ственного украшения 
лесной красавицы 
может начинаться 
часа через два после 
того, как елка поставлена в комна-
те (это время нужно для того, чтобы 
еловые ветки, которые долгое время 
лежали связанными, смогли распря-
миться, распушиться и занять свое 
нормальное положение, а елка «при-
выкла» к домашнему теплу).

Электрические гирлянды следу-
ет вешать до украшения игрушками. 
Подумайте, какую форму вы хоти-
те придать своей елочке. Если у вас 
несколько гирлянд, то одной можно 
очертить контур елки (правильность 
которого надо будет проверить, вы-
ключив в комнате свет), а другую 
повесить поближе к стволу, следуя 
определенной схеме или хаотично. 

Игрушки лучше всего вывешивать 
поблизости от горящих лампочек, что-
бы они отражали свет. При их выбо-
ре помните, что лучше меньше, чем 
больше. Пусть ваша красавица наря-
жена скромно, а не безвкусно и бута-
форски оформлена.

Лучше, если елка украшена игруш-
ками одного стиля: либо традици-
онными стеклянными, либо само-
дельными. Основу традиционного 
убранства могут составить шары, воз-
можно, с небольшими крапинками или 
тонкой прорисовкой. Их можно комби-
нировать с подобранными в тон бан-
тами, лентами, бусами, сухоцветами, 
мишурой.

Посыпать ветки конфетти и обви-
вать серпантином нужно только тогда, 
когда вы убедитесь, что елочка полно-
стью наряжена.

НОВОГОДНИЙ СТОЛ
На стол подавайте много разной 

пряной зелени – она хорошо идет к 
мясу и рыбе. Но зелень доставайте из 
холодильника прямо к горячему, а не 
заранее. Иначе она завянет, и вид у 
нее будет неаппетитным.

Делайте побольше маленькой заку-
ски – разные канапе, фаршированные 
половинки яиц, мини-фрикадельки, 
начиненные орехами или клюквой, 
тарталетки. Все это на столе смотрит-
ся очень торжественно и съедается в 
два счета.

Для украшения салатов и горячих 
блюд используйте зерна граната, клюк-
ву и дольки лимона. Выглядит очень 
красиво. Кроме того, кислота, которая 
присутствует в этих фруктах-ягодах, 
расщепляет жир. А ведь в новогодних 
блюдах его так много – чего стоят одни 
только салаты с майонезом!

Из сладостей лучше отдавать пред-
почтение пудингам, муссам и мороже-
ному. Если же вы отважились на кусок 
торта или пирожное – лучше запивать 
все это травяным чаем с мятой – бы-
стрее переварится.

31 декабря не морите себя голодом в 
предвкушении праздничного за-

столья, в течение дня ешь-
те что-нибудь диетиче-
ское, например, овощные 

салаты, а за пару часов 
до праздничного ужина 
примите 3-4 таблетки ак-

тивированного угля.

УКРАШАЕМ ДОМ К ПРАЗДНИКУ

АПЕЛЬСИНОВАЯ СВЕЧА
Надрезаем 

кожуру апель-
сина так, чтобы 
получилось 5-6 
«лепестков», и 
отворачиваем 
их. Аккуратно 
вынимаем мя-
коть. В середи-
ну «цветочка» 
ставим плавающую свечу. Оригиналь-
ный новогодний подсвечник готов! 

На каждом «лепестке» еще можно 
кончиком ножа вырезать несложный 
узор (кружочки, ромбики, завитушки, 
звездочки и прочее). Свет будет рас-
сеиваться очень изысканно.

Фрукты, хороший острый нож, пакетик бутончиков гвоз-
дики и ваша фантазия – это все, что потребуется. Души-
сто, красиво! И творчески подходим к самым обычным ве-
щам. А самое главное – создаем романтическое настроение.

    АПЕЛЬСИНЫ НА ЕЛКЕ
Если вам наскучила 

стандартно украшенная 
елка, оформите ее в ди-
зайнерском стиле. Режем 
апельсин на кружочки 
толщиной не более сан-
тиметра, раскладываем 
на чистые листы бумаги, 
помещаем на батарею 
или в духовку. Апельсины 
не забываем время от времени перево-
рачивать. Когда цитрусовые высохнут, 
они уменьшатся почти в 2 раза, станут 
достаточно твердыми и коричневато-зо-
лотистого цвета. Теперь в каждый кружок 
около кожуры продеваем тоненькую де-
коративную тесемку – и на елку. 

  АПЕЛЬСИНЫ С УЗОРАМИ
Берем целые апельсины и што-

пальной иглой рисуем на них узоры. 
Здесь нет предела вашей фантазии. 
Затем по этим контурам втыкаем в ко-
журу апельсина бутончики гвоздики. 
Красиво смотрятся полоски, звездочки, 
сердечки, цветы, снежинки. 

Узорные апельсины положите в 
вазу или прямо на праздничный стол. 
Комната наполнится цитрусово-пря-
ным ароматом.

Итак, прежде всего надо с утра соз-
дать себе приподнятое настроение. 
Это поможет вам пережить все пред-
стоящие трудности. Включите теле-
визор. Есть два фильма, которые у 
нас символизируют Новый год, так же 
как салат «оливье» и мандарины – это 
«Карнавальная ночь» и «Ирония судь-
бы». Поскольку вы их сюжет наверняка 
знаете наизусть, можете просто под их 
аккомпанемент делать свои дела. А на-
строение у вас станет новогодним.

            Настройтесь!
Если вас в этот день кто-то огорчит 

или в голову лезут мрачные мысли 
типа того что «вот опять год прошел, 
и ничего не сделано»… Не пытайтесь 
решить сегодня то, что не удалось в те-
чение предыдущих 12 месяцев. А если 
мысли упорно будут возвращаться, го-
ните их волевым усилием: «Все потом. 
А сегодня – Новый год». 

Если вы считаете, что самое главное 
торжество для вас будет 31 декабря 
дома, то постарайтесь не расплескать 
силы и хорошее настроение накануне. 
Не поддавайтесь соблазну отмечать 
Новый год заранее.

Не устраивайте 31 декабря и удар-
ную трудовую вахту – как на работе, 
так и дома. Некоторые женщины при-
нимаются в этот день за генеральную 
уборку в квартире. Новый год не прихо-

дит внезапно, поэтому лучше это сделать 
заранее. А накануне празднования оста-
нется только пройтись мокрой тряпкой по 
местам скопления пыли и вымыть пол. 
Если же вы не успели сделать генераль-
ную уборку, не затевайте ее сейчас. В но-
вогоднюю ночь, поверьте, никто не будет 
заглядывать к вам за холодильник, а вот 
силы вы наверняка потеряете. 

Если вы празднуете Новый год в се-
мейном кругу, то привлекайте всех к его 
подготовке, особенно это касается детей, 
которые с удовольствием помогут.

Часто хозяйки, занятые приготовлением 
блюд, сами забывают вовремя поесть. От-
махиваются: «Да я уже всего напробова-
лась» или «Подожду до вечера, сегодня 
ведь всю ночь есть будем». Не делайте 
этого – вы просто переутомитесь и опья-
неете от первых же глотков горячитель-
ных напитков. Обязательно поешьте.

              Расслабьтесь!
Заканчивайте все свои хлопоты, по 

крайней мере, за два часа до приглаше-
ния за стол. Вам обязательно надо рас-
слабиться и привести себя в порядок. Ска-
жите своим домашним: «Какое-то время 
меня просто нет». 

Лучше всего часок подремать. Если не 
получается уснуть, просто расслабьтесь. 
Можете представить себе, что вы лежите 
на пляже на теплом песке, рядом ласково 
плещется море…Или вообразите любую 
другую картину, которая вас успокаивает.

Если уединиться в комнате невозмож-
но, то примите теплую ванну. Там выпол-
ните такое упражнение – сделайте глу-
бокий вдох через нос, опустите нижнюю 

часть лица и нос в воду и медленно 
выдохните через рот с сопротивлением. 
Представьте, что вместе с выдохом ухо-
дит все напряжение сегодняшнего дня и 
прошедшего года.

              Взбодритесь!
После отдыха  надо взбодриться. Вот 

упражнения, которые помогут вам прий-
ти в себя.

Сильно разомните кисти рук, начиная 
с пальцев.

Быстро потрите ладони друг о друга.
Легонько постучите пальцами по ма-

кушке.
Найдите впадину у основания чере-

па, надавите на нее большим пальцем, 
досчитайте до трех и отпустите. Проде-
лайте это три раза.

Если отдохнуть не удалось, съешьте 
кусочек шоколада – это придаст вам 
силы. А теперь сделайте макияж, на-
деньте красивое платье и, улыбаясь, 
выходите к своим гостям.

КАК НЕ УСНУТЬ ДО ПОЛУНОЧИ
31 декабря для наших женщин – один из самых трудных дней. 

Доделать все свои дела (чтобы на следующий год не остав-
лять), приготовить праздничный стол, привести в порядок и 
украсить дом, купить подарки чадам и домочадцам… При этом 
быть красивой, жизнерадостной и веселой почти сутки… Как 
все это выдержать?
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                  Конкурс

«И СМОТРИТ С ФОТОГРАФИЙ 
РОДИНА МОЯ»

Фотоконкурс под таким 
названием проводил-
ся районной библиоте-

кой. Всего участники предста-
вили 99 фотоснимков разных 
лет. Часть из них носит сугу-
бо личный характер, связаны 
с определенными людьми, 
другие являются фотохрони-
кой событий, происходивших 
в Опочке. Все фотографии 
сканировались и размеща-
лись на сайте оpochka.ru, где 
проводилось интернет-голо-
сование.

Итоги фотоконкурса под-
водились по номинациям. 
После обсуждения жюри объ-
явило победителями в номи-
нациях: «Военное лихоле-
тье» – В.П.Парамонова (за 
серию снимков «Годы воен-
ные»); «Городские мотивы» – 
Л.П.Владимирову (серия «Па-
рад»); «Сельское раздолье» 
– Н.С.Андрееву (серия «Босо-
ногое детство») и «Семейная 
реликвия» – В.Ю.Орлова (се-
рия «Колхозные будни»). 

Приз зрительских симпатий 

по итогам голосования достался 
Л.П.Владимировой за фотосни-
мок «С первой получки». Всем 
победителям конкурса в район-
ной библиотеке были вручены 
денежные призы.

Надо отметить, что, оце-
нивая работы, членами жюри 
среди лучших были названы в 
номинации «Городские мотивы» 
фотоснимки из серии «Год за го-
дом я росла», «На Валу». В но-
минации «Сельское раздолье» 
обратили на себя внимание се-
рии «Председатель колхоза не 

дремлет», «Хорошо в деревне», 
«Мы из Глубокого». В номина-
ции «Семейная реликвия» три 
голоса из семи набрала фото-
графия «В город за счастьем», 
два – «Выпуск школы 1941 г.». 
Некоторые члены жюри отмеча-
ли ценность снимков «Мой пра-
дед после Финской», «Филиал 
«Север» на уборке льна» и «Ре-
монт дороги». 

В целом фотоконкурс пора-
довал бережным отношением 
к семейным реликвиям, редки-
ми кадрами, которые сохрани-

лись в альбомах опочан.
Заметим, что в интернет-

голосовании наибольшее ко-
личество набрала серия «Па-
рад» (53 голоса), за ней идет 
«Председатель колхоза не 
дремлет» (36 голосов), «Кол-
хозные будни» (29) и «Босоно-
гое детство» (28).

Остается добавить, что 
многие из представленных на 
конкурс снимков достойны за-
нять место в музейных экспо-
зициях.

Н. ИЛЬИНА. 

«С первой получки» «Военное лихолетье» «Колхозные будни»

«Босоногое детство»

«Парад»

СОРЕВНОВАЛИСЬ 
ВОЛЕЙБОЛИСТЫ

С 10 по 12 декабря в спор-
тивном зале школы №4 про-
ходило первенство района по 
волейболу среди учебных за-
ведений.

Всего среди юношей в нем 
приняли участие 4 команды – 
из гимназии, школы-интерната 
для детей, нуждающихся в со-
циальной поддержке, Красно-
октябрьской школы и хозяйки 
поля – школы №4; среди деву-
шек – 3 команды (из гимназии, 
школы №4, школы-интерната 
для детей, нуждающихся в со-
циальной поддержке).

Результатом трехдневных со-
ревнований стала уверенная по-
беда команд школы №4, юноши 
и девушки которой лидировали, 
обыграв своих соперников. 

Второе место у юношей 
школы-интерната для детей, 
нуждающихся в социальной 
поддержке, и девушек Красно-
октябрьской школы.

Бронзовыми призерами пер-
венства по волейболу стали 
команды юношей и девушек из 
гимназии.

Победителям соревнований 
вручены кубки и дипломы ад-
министрации района, коман-
дам, занявшим вторые и тре-
тьи места, – дипломы.

остаточно часто в проку-
ратуру района поступа-
ют вопросы, возникаю-
щие при осуществлении 

деятельности общего собра-
ния членов товарищества соб-
ственников жилья.

Одним из них является по-
рядок и сроки обращения в суд 
члена товарищества собствен-
ников жилья с заявлением об 
обжаловании решения общего 
собрания членов товарище-
ства собственников жилья.

Статья 146 Жилищного ко-
декса РФ, которая регулирует 
порядок организации и прове-

дения общего собрания членов 
ТСЖ, не устанавливает порядок 
и сроки обжалования решений 
общего собрания членов това-
рищества собственников жилья.

Вместе с тем при решении во-
проса, касающегося правомочий 
общего собрания членов това-
рищества собственников жилья, 
часть 3 статьи 146 ЖК РФ отсыла-
ет к положениям статьи 45 ЖК РФ, 
которая регулирует порядок прове-
дения общего собрания собствен-
ников помещений в многоквартир-
ном доме, неотъемлемой частью 
которого является принятие ре-
шения по вопросам, отнесенным 

к компетенции такого собрания, а 
также порядок его обжалования.

Часть 6 статьи 46 ЖК РФ 
в связи с этим устанавливает, 
что собственник помещения в 
многоквартирном доме впра-
ве обжаловать в суде решение 
общего собрания собственников 
помещений в этом доме, приня-
тое с нарушением требований 
Жилищного кодекса Российской 
Федерации, в случаях, если он 
не принимал участия в собрании 
или голосовал против принятия 
такого решения и если при этом 
таким решением нарушены его 
права и законные интересы. 

Прокуратура информирует 

Учитывая, что товарище-
ство собственников жилья явля-
ется одним из способов управ-
ления многоквартирным домом 
(статья 161 Жилищного кодекса 
РФ), член товарищества соб-
ственников жилья вправе об-
ратиться в суд с заявлением об 
обжаловании решения общего 
собрания членов товарищества 
собственников жилья в течение 
шести месяцев со дня, когда он 
узнал или должен был узнать о 
принятом решении. 

И. БАЛМЫШЕВА, 
старший помощник 

прокурора района.

ПО  ВОПРОСАМ  ТОВАРИЩЕСТВА  СОБСТВЕННИКОВ  ЖИЛЬЯ

        Новости из Интернета

Житель Опочецкого района ограбил приятельницу 
на 200 рублей и получил два года колонии

Прокуратура Опочецкого района поддержала гособвинение 
по уголовному делу в отношении ранее судимого Василье-
ва В., совершившего грабеж.

Как сообщили Псковскому агентству информации в проку-
ратуре района, мужчина намеревался занять деньги у своей 
знакомой, для этого он пришёл к ней в дом, но женщина от-
казалась давать приятелю в долг. Затем она вынула из своего 
кошелька 100 рублей, указав на то, что купюра последняя и 
нужна ей самой. Васильев нанес ей несколько ударов по лицу 

и похитил 100 рублей. Затем он скрутил женщине руку и достал 
из её кошелька ещё 100 рублей. На украденные деньги Васи-
льев приобрёл спиртное.

Опочецкий районный суд назначил мужчине наказание в виде 
2 лет лишения свободы. В связи с тем, что Васильев совершил 
преступление во время условно-досрочного освобождения, нака-
зание назначено по совокупности приговоров, общий срок которо-
го составил 2 года 4 месяца с отбыванием наказания в исправи-
тельной колонии особого режима.

Д

Спорт
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                         САЛАТ «ШАМПАНСКОЕ»
На 6 порций: 200 г ветчины, 300 г вареной курицы, 1 пекинская ка-

пуста, 100 г моркови по-корейски, 3 яйца, майонез, 1 ч. ложка муки, 
черный молотый перец, соль.

Для украшения: 1 огурец, 2 вареных яйца, маслины без косточек.
Приготовление: нарезать капусту тонко, а ветчину, морковь и ку-

рицу – мелко. Яйца взбить, добавить 1 ст. ложку воды, муку, пере-
мешать и из этой массы испечь тонкий омлет. После остывания 
нарезать его соломкой. Смешать капусту, морковь, ветчину, кури-
цу и омлет. Посолить, поперчить, заправить майонезом. 

На блюде (лучше использовать овальное) нарисовать май-
онезом контур бутылки шампанского и по этому рисунку вы-
ложить салат, не выходя за границы. Для украшения салата 
– натереть огурец, отжать немного сок и выложить зеленую 
(нижнюю) часть «бутылки». Желтки яиц раскрошить и выложить «горлышко б у -
тылки». Черный контур сделать из мелко порезанных маслин. «Бутылку шампанского» 
можно украсить розочками из помидоров или моркови. Время приготовления: 40 мин.

       САЛАТ «ЛОШАДКА»
Отварить и охладить яйца и куриный окорочок 

(или грудку). Мясо отделить от косточек и наре-
зать кусочками. 

Свежие огурцы (или сладкий перец) нарезать 
кубиками. 

Отделить белки от желтков и в разные миски 
натереть на мелкой терке. 

Соединить подготовленные мясо и огурцы, по-
солить по вкусу, заправить майонезом и хорошо 
перемешать до однородной массы. 

На плоское блюдо (черное или бордовое будет смотреться эффектнее) выложить 
салат, формируя при помощи ножа голову лошади. Можно заранее заготовить лекало.

Желтки соединить с майонезом, хорошо перемешать (довести до консистенции гу-
стой сметаны). Этой смесью смазать силуэт лошади.

Если хотите белую лошадку, лук и грибы нарезать мелкими кубиками.  В разогретую 
сковороду налить немного масла и выложить в нее грибы и лук. Жарить на среднем 
огне, помешивая, около 10 минут, охладить, затем из грибов выложить гриву. Послед-
ний слой – белки. Окончательно сформировать голову и уши. Сделать глазки и ноздри 
(например, из маслин), украсить новогодний салат по своему желанию. 

Можно сделать и рыжую лошадку, тогда используем морковь. 
Дать салату настояться в холодильнике минимум 1-2 часа. Новогодний салат «Ло-

шадка» готов.

              КУРИЦА, ФАРШИРОВАННАЯ ГРИБАМИ И СЫРОМ
На 5-6 порций: целая курица на 1,5-2 кг, 200 г твердого сыра, 500 г шампиньонов или 

вешенок, 1 крупная луковица, 4 зубчика чеснока, 1/2 ч. ложки молотого кориандра, рас-
тительное масло, черный молотый перец, соль.

Приготовление: курицу промыть и просушить. Чеснок очистить и пропустить через 
пресс или мелко натереть. Добавить туда щепотку соли, черного перца и кориандра, 
перемешать. Натереть снаружи и внутри курицу чесночной смесью. Оставить на 30 мин. 

В это время подготовить начинку. Лук мелко порезать и обжарить в небольшом ко-
личестве масла до золотистого цвета. Грибы нарезать пластинками и добавить к луку, 
жарить 1-2 мин., жидкость, которая выделится из грибов, аккуратно слить. Сыр нарезать 
маленькими кубиками и смешать с теплыми (не горячими!) 
грибами. 

Заполнить курицу начинкой, зашить и 
выложить на промасленный противень. 
Как только появится румяная корочка, 
курицу аккуратно проткнуть ножом 
в районе грудки и в ножке. Если 
будет вытекать прозрачный, а не 
красный сок, то можно вынимать из 
духовки.

Время приготовления: 1 час; время 
ожидания: 30 минут.

БУТЕРБРОДЫ С ВЕТЧИНОЙ И АНАНАСАМИ
На 20 штук: 1 багет (тонкий батон) или белый хлеб, 20 ломтиков твердого или мягкого 

сыра, 500 г ветчины или ветчинной колбасы, 1 банка консервированных ананасов (кру-
жочками), 1-2 зубчика чеснока, растительное масло.

Для украшения: клюква, маслины без косточек, петрушка.
Приготовление: багет или хлеб нарезать тонкими ломтиками 
и каждый обжарить на сковороде, смазанной растительным 

маслом. Остудите хлеб. Затем каждый обжаренный кусочек 
с одной стороны натереть чесноком. 

Тонко нарезать ветчину и положить на каждый кусочек 
хлеба (на чесночную сторону). Сверху положить кружочек 
ананаса и накрыть ломтиком сыра. 

Бутерброды выложить на противень и поставить в нагре-
тую до 180оС духовку на 2 мин., чтобы расплавился сыр.
Горячие бутерброды украсить и подать к столу.

Время приготовления: 30 минут.
 

            СЕМГА ПОД МОРКОВЬЮ И СЫРОМ
На 10 кусочков: 10 стейков семги (форели, кеты 

или горбуши), разрезанной пополам, 2 моркови, 2 
луковицы, 200 г твердого сыра, 1/2 лимона, 1 ста-

кан молока, зелень, 50 г сливочного масла, черный 
молотый перец, соль.

Приготовление: лук мелко нарезать и обжарить 
до золотистого цвета на сливочном масле. Морковь 
натереть и добавить к луку. Жарить еще 1-2 мин. 
Посолить и поперчить по вкусу.

У рыбы удалить кости и выложить в форму для 
запекания. Полить сверху лимонным соком и оставить на 20 мин. Затем залить теплым 
молоком. Сверху на рыбу равномерно выложить слой лука с морковью. Запекать в на-
гретой до 180оС духовке 25 мин.

Готовую рыбу аккуратно разрезать на порционные кусочки. Время приготовления: 1 час.

                 САЛАТ «МИШУРА»
На 6 порций: 1/2 кочана салата «айсберг», 1 круп-

ный болгарский красный перец, 150 г твердого сыра, 
10 помидоров «черри», сухарики белого хлеба, 1/4 
лимона, оливковое масло, черный молотый перец, 
зеленый лук.

Приготовление: красный перец очистить от семян, 
затем перец, салат и часть сыра порезать соломкой. 
Другую часть сыра натереть на терке. Помидоры по-

резать пополам. Все смешать (кроме тертого сыра), поперчить, выжать сок из лимона 
и заправить оливковым маслом, перемешать, выложить на блюдо и по краю посыпать 
мелко нарезанным зеленым луком. Перед самой подачей к столу добавить в салат су-
харики и тертый сыр. Время приготовления: 30 минут.

! Сухарики можно сделать самим – кубиками нарезать хлеб и подсушить в духовке.

         КАНАПЕ С ФОРЕЛЬЮ
На 20 штук: 
Для омлета: 6 яиц, 2 ст. ложки молока, не-

большой пучок укропа, растительное масло, 
соль, черный молотый перец.

Для начинки и украшения: 400 г сливочного 
крем-сыра, 150 г филе слабосоленой форели 
или семги, 1-1,5 ст. ложки красной икры, клюква.

Приготовление: форель мелко порезать и взбить 
со сливочным крем-сыром. Начинка готова. 

Взбить 3 яйца с половиной молока, покрошить туда половину укропа, немного попер-
чить и посолить. На разогретую сковороду, смазанную растительным маслом, вылить 
яичную смесь. Получится омлетный блин. Снять его со сковороды, немного остудить, 
смазать с одной стороны массой для начинки и свернуть рулетом. Завернуть в фольгу 
и на час убрать в холодильник. (Так же испечь и второй блин).

Рулет развернуть и нарезать на маленькие рулетики. Поставить их на тарелку, сверху 
выложить оставшуюся рыбно-творожную массу (начинку), украсить икрой и клюквой. 

        САЛАТ «НОВОГОДНЯЯ СВЕЧА»
Ингредиенты: 3 картошки (отварить, натереть на 

крупной терке), 2 моркови (отварить, натереть на 
крупной терке), 2 вареных яйца (мелко покрошить, 
немного белка отложить для свечей), 500 г брокколи 
(отварить, но не переварить!, разделить на соцве-
тия). 

Для соуса (промазки): вареная ветчина или мясо, 
пара маринованных огурчиков, лук и майонез. 

Ветчину или мясо нарезать тонкой соломкой, огур-
чики и лук – мелко, все перемешать, посолить, по-
перчить по вкусу и заправить майонезом. 

А также: укроп или петрушка, твердый сыр, красная паприка, зерна граната. 
Приготовление:  выкладываем салат слоями, промазывая соусом, кроме последнего. 
1 – картошка, 2 – морковь, 3 – яйца, 4 – брокколи. 
Свечу сделать из сыра и белков. Украсить укропом или петрушкой, для «пламени» 

свечи можно использовать красный болгарский перец и морковь, а для «бус» – зерна 
граната. 

У россиян есть поверье – как Новый год встретишь, 
так его и проведешь. Именно поэтому все стараются 
отдать долги, расплатиться по счетам, навести дома 
порядок, купить новые вещи к празднику и накрыть 
праздничный стол так, чтобы он ломился от угощений. 

Чем же задобрить хозяйку 2014 года – 
Лошадь? У многих наших сограждан на 
столах будут присутствовать любимые 
«оливье» и «шуба», которые уже являются 
классикой жанра, а кто-то будет готовить 
суперсовременные салаты и закуски. Но-
вые блюда для новогоднего стола должны 
включать овощи, которые употребляют в 
природе лошадки. К этой категории причис-
ляются: свекла, капуста, картошка, морковь, 
кабачки, огурцы, листья салата. Независимо 
от того, новые это или старые рецепты но-
вогодних салатов, на праздничный стол 
обязательно рекомендуется подавать 
блюда, украшенные зеленью, так как она 
является любимым лакомством Лошади.
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вышел на финишную прямую. Для каж-
дого из наших читателей он сложился 
по-разному. Радости и тревоги, смех и 
слезы, новые знакомства и встречи со 
старыми друзьями, трудовые будни и 
отдых на даче или в путешествии, а 
еще выпускные вечера, экзамены, рож-
дение детей или внуков, кого-то и Муза 
посещала… И вот в очередной раз наши 
самодеятельные поэты решили поде-
литься своим творческим настроением 
с читателями «Красного маяка».    

                                   Николай ЕРМОЛИН

      ОДА ПОКОЛЕНИЮ СЕМИДЕСЯТЫХ
«Да, были люди в наше время,
Могучее, лихое племя,
Богатыри – не вы…»
                    М.Ю. Лермонтов

Я не знаю, но все это было не так,
Не такими нас в свет выставляли,
Мы без спроса снимали таблички «убьет»,
Чтоб инструкции нам не мешали.
Мы частенько стремились весь мир удивить,
На руках к облакам залетали,
Хоть порою срывались, как древний Икар,
Когда крылышки нам подрезали.
Было время героев, 
«Стахановцев» выросла тьма,
За Гагариным рвались мы в космос.
Перекрыть Ангару посчастливилось нам
И придумать красивые песни.
Мы построили ВАЗ, запустили КамАЗ,
«Жигули» миллионами «гнали».
Торопились идеями мир заполнять, 
За рублем поспешать не желали.
Это нас отправляли в Афган умирать,
Мы Чернобыль «гасили» телами.
Тем не менее, мы оставались собой,
И собою поныне остались.
                                                 
ЕСТЬ ТОЛЬКО МИГ… 
(памяти альпиниста)                  
Я, наверное, долго бы жил, никого не ругая,
И вершину горы покорил, как доселе бывало.
Но удача уже далеко, ноги воздух поймали,
И, царапнув руками скалу, я вдруг всё понимаю.
Всё напрасно, кричи не кричи,
Время стрелки поймало, 
И судьба, как немой постовой,
Тормознуть приказала.
И противиться ей не пойдёшь, 
Жалость, слёзы детей приплетая,
Не попросишь назад отыграть,
Только вздрогнешь, глаза закрывая.
Или скажешь: «Простите за всё –
За любовь, что счастливой казалась,
За друзей, что остались внизу,
За судьбу, что в полете кончалась».
Жизнь моя, как свистящий полёт,
Лишь мгновенье, – оно промелькнуло.
И внезапно душа, отражая настрой,
Независимо вольно взметнулась.

Вера СЕРГЕЕВА

О ВРЕДЕ КУРЕНИЯ
Посмотрите на трубу,
Какая она черная,
Так и легкие курильщика
Насквозь прокопченные.

А труба-то все дымит,
Пусть себе старается.
А внутри от табака
Яд все собирается.

Только я не враг себе,
Бросил я курить,
Для чего мне свои легкие
Каждый день травить?

Вот и вы, друзья мои,
Лучше не курите,
Больше легкие свои
Ядом не губите.

Экономия в семье
И здоровью польза!
Раньше бросишь ты курить –
Точно дольше будешь жить!

ЮБИЛЕЙ
- Раз сегодня юбилей,
Кругленькая дата,
Ты, жена, стакан налей,
Положи салата!
- Что ты, Вань, уже за стол?
И за водку взялся?
Я соседей позвала,
А ты уж налакался!
За столом ты, Вань, сидишь,
Как свинья в корыте.
Что я людям-то скажу:
«Вы, мол, извините…»?
Юбилеи каждый день.
Не могу я больше.
Перестань ты водку пить,
Ты меня позоришь!

ВЫБОР 
МЕСТОЖИТЕЛЬСТВА
В Петербурге ЖКХ
Доведёт нас до греха.
Аппетит у них таков –
Враз оставят без штанов!
Если б мне побольше прыти –
Я б уехал на Таити.
На Таити, говорят,
Плавки – это весь наряд.
Но при дамах я пока
Не могу без пиджака.
В Рим, понятно, ни ногой –
Тоже город дорогой.
В Лондон носа не кажу,
На Париж и не гляжу,
Чтоб поехать в Порт-о-Пренс,
Не истрачу даже пенс.
И в Нью-Йорк меня, причём,
Не заманишь калачом.
Или что, на самом деле,
Буду делать, скажем, в Дели?
Ведь меня же не учили
Говорить на суахили.
И туда, где самураи,
Тоже ехать не желаю.
Раз у них там Фукусима,
Лучше я проеду мимо!
И в Пекин не полечу –
Как китайцев различу?
А в Софии хоть славяне,
Но у них там девки – Вани!
И качают головой
Все не так, как мы с тобой.
И вообще, как говорится,
На фиг эта заграница?
Всё, на этом ставлю точку.
Я поеду жить в Опочку!

Алексей РАЗУМОВСКИЙ
                 
              *     *     *
Любимые не умирают, 
Но с нами век наш доживают. 
Они живут у нас в сердцах 
До встречи там, на небесах. 
Их сердцу милые привычки, 
Как расписанье электрички, 
Мы держим в памяти своей 
До самых до последних дней.

Любимые не умирают, 
Но жить незримо продолжают. 
Порой, не видя их самих, 
Мы будто слышим голос их. 
Они опять всечасно с нами, 
Следят за нашими делами, 
Надеясь встретить нас в раю. 
По ним сверяем жизнь свою.

Любимые не умирают, 
На волю нас не отпускают –
Коль две души связал Господь, 
Их разлучить не может плоть. 
Их нету здесь, а все ж мы с ними, 
И помним мы их молодыми. 
Пусть вера силы даст терпеть. 
Дающий жизнь даёт и смерть.

Любимые не умирают. 
Их души встречи ожидают. 
Оставил нас Господь одних, 
Чтоб помолились мы за них.


