
Среда,  24 марта  2010  года             №23 (12147)             ВЫХОДИТ ПО СРЕДАМ И СУББОТАМ               Цена 6 руб.

Сегодня некрасов-
ская фраза «Есть жен-
щины в русских селе-
ньях» часто звучит с 
некоторой иронией, а 
зря. Не всякому муж-
чине, к примеру, по 
плечу работа сельско-
го почтальона. Здесь 
день идет за два. И не 
потому, что график ра-
боты у них соотносит-
ся с доставочными по-
чтовыми днями. А в 
самом прямом смыс-
ле. Попробуйте-ка от-
махать по снегу, по не-
прочищенным ни разу 
за зиму дорогам кило-
метров пять. А ведь 
многим из сельских по-
чтальонов приходится 
преодолевать в три-
четыре и более раз 
большие расстояния. 

Заведующая по-
чтовым отделением Норки-
но Людмила Васильевна Кор-
зун восхищается своими по-
чтальонами и прямо говорит: 
«Они достойны самых высо-
ких наград!»

И с ней нельзя не согла-
ситься. Шесть доставочных 
участков здесь обслуживают 
4 человека – Евгения Михай-
ловна Иванова, Николай Мат-
веевич Смирнов, Наталья Ев-
геньевна Царева и Лидия Ми-
хайловна Григорьева.

С последней мы позна-
комились 18 марта. По на-
родному календарю – Конон-
огородник. В старину совето-
вали в этот день хотя бы бо-
розду пропахать или лунку на 
огороде сделать, тогда «ово-
щу будет много».

В дороге до Норкино нас по-
сыпал небольшой снежок, по-
том выглянуло солнышко. Но 
пахать ради хоть какой угодно 
надежной приметы никому бы 
даже в голову не пришло, по-
скольку на огородах снега по 
пояс. Лидия Михайловна Григо-
рьева готовилась отправлять-
ся в дорогу. Выводила коня Ту-
мана. Рядом вертелся надеж-
ный друг – пес Чип. Он хорошо 
знает маршрут своей хозяйки. 
Сейчас до почты, там наполнит 
хозяйка большую черную сум-
ку почтальона, наберет товара 
в другую сумку, а что не уме-
стится – прямо в сани, на сен-
цо – и в путь.

Общий стаж работы в по-
чтовой связи солидный. Но 

были в работе перерывы. На 
участках, что обслуживает сей-
час, уже пять лет. Деревни раз-
бросаны одна от другой на со-
лидные расстояния, а жителей 
– по пальцам перечесть. В дни 
доставки газет, пенсий преодо-
левать туда и обратно в общей 
сложности приходится больше 
тридцати километров. По числу 
жителей из деревень только Ка-
мено побольше, остальные – по 
2-3-5 человек. Мне было прият-
но услышать, что это все наши 
подписчики, они не расстаются 
с районной газетой, несмотря 
ни на что. 

Самые проблемные деревни 
для Лидиии Михайловны – Ха-
нево, Шишово и Столбово. Так и 
хочется сказать: там не ступала 
нога человека. И если бы не по-
чтальон, который здесь больше 
чем соцработник, скорее даже 
ангел-хранитель, людям и не вы-
жить.  А Лидия Михайловна все, 
что надо, по заказу привезет, и 
лекарства, и хлебушка, и воды. 
Но главное в заказах – хлеб, са-
хар, другие продукты. А с водой 
прижмет – снег топят. 

Почтальона лошадка соб-
ственная выручает. Но и Туману 
несладко тянуть санки по глубо-
кому снегу. Хозяйка это понима-
ет. Жалеет коня. Чтобы развер-
нуть в деревне, где снег коню по 
брюхо, слезает, подбирается по 
пояс в снегу и распрягает Тума-
на, а потом разворачивает его и 
санки и вновь запрягает. Были 
случаи, что и оглобли не выдер-
живали, ломались. А случись 

что в дороге, позвонить – про-
блема. Таксофоны в свое вре-
мя в каждой деревне понаве-
сили, только подключили да-
леко не все. А мобильный бе-
рет разве что на горке, где по-
выше.

- В наших краях, – говорит 
Лидия Михайловна, – есть де-
ревни в прямом смысле сло-
ва вымирающие, где одни ста-
рики 70-80-летние. Летом дач-
ники приезжают, и жизнь начи-
нает теплиться. Раз в неделю 
в течение дачного сезона ав-
толавка приходит. Жители за-
пасаются продуктами на не-
делю. А осенью, в распутицу, 
снова жизнь замирает. В этих 
краях свежий хлеб большая 
редкость. Люди приспособи-
лись. Распаривают черствый 
хлеб в печи. Молодежи в от-
даленных деревнях нет. Дети 
поразъехались. У кого в Пите-
ре – только летом приезжают. 
Да и те, что поближе, – тоже 
редко. К бабушке одной в Ха-
нево сын из Опочки ездит по-
чаще. На машине доедет, до-
куда можно, а дальше на лы-
жах с рюкзаком за плечами.

Лидия Михайловна с тре-
вогой говорит о жизни на селе. 
Да, радоваться особенно не-
чему. И на обратном пути из 
Норкина мне уже не хочет-
ся восторгаться красотами за 
стеклом машины, заснежен-
ными елками, искристым сне-
гом и убегающими в лес це-
почками звериных следов... 

Н. ИльИНа. 

АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ 
С СУМКОЙ 
ПОЧТАЛЬОНА

           ЖИЗНЬ СЕЛА

ДОРОгИ

В ходе обсуждения пробле-
мы сохранности дорог отмеча-
лись две особенности, отли-
чающие нынешний год: одна 
из них природного характера, 
другая – организационного. На 
совещании особо подчеркива-
лось, что нынче донник на до-
рогах больше обычного и ожи-
дается большой разлив воды 
при таянии глубоких снегов. 
Исходя из этого, будут ужесто-
чены требования к сохранно-
сти дорог. Если раньше в пери-
од закрытия дорог выдавались 
временные паспорта на про-
езд большегрузного транспор-
та, а нарушители запретов на 
движение машин и тракторов 
могли отделаться денежным 
штрафом, то этой весной нане-
сенный дорогам ущерб будет 
возмещаться в судебном по-
рядке. На совещании отмеча-
лось, что в прошлом году для 
владельцев лесовозов денеж-
ный штраф за проезд был не-

сопоставим со стоимостью пе-
ревозимого леса, а взыскивае-
мый в судебном порядке ущерб 
может быть на порядок больше 
такого штрафа.

Кроме того, активную по-
мощь в сохранности дорог на-
мерены оказать лесоохран-
ные организации, которые со-
вместно с районной админи-
страцией намерены коорди-
нировать свою деятельность. 
Всем предпринимателям, за-
нимающимся лесозаготовкой, 
будут вынесены предупрежде-
ния о запрете вывоза леса в 
период закрытия дорог. Доро-
ги останутся доступными для 
пассажирских перевозок и дви-
жения спецтранспорта. Сроки 
закрытия дорог будут опреде-
ляться в зависимости от по-
годных условий и данных  ме-
теослужб. Пока на совещании 
прозвучала только ориентиро-
вочная дата – 1 апреля. 

а. Крылов.

ЗА РАЗБИТЫЕ  ДОРОГИ 
ОТВЕЧАТЬ  ПРИДЕТСЯ  В  СУДЕ

19 марта в администрации района состоялось рас-
ширенное совещание, на котором рассматривались во-
просы сохранности дорожной сети района в период ве-
сенней распутицы. Совещание провел заместитель 
главы районной администрации В.И.Полулях, и в нем 
приняли участие представители коммунальных пред-
приятий города, дорожных организаций, ГИБДД и дру-
гие заинтересованные лица.

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИкИ кУЛЬТУРЫ! Сердечно по-
здравляем вас с профессиональным праздником – Днем работ-
ника культуры, отмечаемом в нашей стране с 2008 года. Ваш 
труд достоин самого высокого признания, вы формируете миро-
воззрение людей, нравственные принципы нашего общества. В 
своей работе вы всегда пребываете в творческом поиске, дари-
те людям радость приобщения к прекрасному миру искусства. 
Искренне желаем вам новых творческих удач в реализации са-
мых смелых замыслов, здоровья, счастья и благополучия.

П.М.васИльев, глава опочецкого района.
Г.а.ДМИтрИева, председатель районного собрания депутатов.

ОПОЧКА Четверг
25 марта

Пятница
26 марта

Суббота
27 марта

Температура ночью (оС) -5-7 +1+3 +3+5

Температура днем (оС) +5+7 +7+9 +8+10

Осадки Осадки 
маловероятны Возможен дождь Небольшой 

дождь
Давление (мм рт. ст.) 760 750 747

Направление ветра Ю-В Южн. Южн.

Скорость ветра (м/с) 1-3 2-4 3-5

C 12 ч. 40 мин. 25 марта до 13 ч. 58 мин. 27 марта Луна в знаке Льва. 
С 13 ч. 58 мин. 27 марта до 15 ч. 22 мин. 29 марта Луна в знаке Девы. 
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 ШкОЛА кАчЕСТВАПАТРИОТИчЕСкИй УРОк

В течение месяца в на-
шей области проводился па-
триотический урок «Есть па-
мять, которой не будет забве-
нья, и слава, которой не будет 
конца!». Возможность побы-
вать на этом необычном уро-
ке получили и старшеклассни-
ки Опочецкого района – гимна-
зии и школы №4.

Об участии в патриотиче-
ском уроке, проходившем 12 
марта, нам рассказали по воз-
вращении из Пскова учащи-
еся школы №4. Вместе с за-
местителем директора шко-
лы по учебно-воспитательной 
работе М.Г.Сердюк и класс-
ным руководителем 11-б клас-
са О.А.Астапенковой ребята 
побывали в музее воинской 
славы в расположении 104-го 
гвардейского полка 76-й де-
сантной дивизии в Черехе и 
в воинской части спецназа в 
Промежицах, почтили память 
героев-десантников у памят-

ника 6-й роте, сфотографиро-
вали памятную плиту, на кото-
рой выбиты их имена, возло-
жили цветы к подножию взмет-
нувшегося ввысь парашютно-
го купола. 

Рассказ у стендов и дио-
рам в музее воинской славы 
в Черехе впечатлил вдвой-
не, поскольку о десантниках, 
выполнявших воинский долг 
в горячих точках, говорил че-
ловек, знавший многих из них 
лично, их боевой товарищ. 

Свято хранят память о 
бывших своих учениках, сра-
жавшихся в Аргунском ущелье 
в составе 6-й роты и погибших 
в Чечне, в псковских школах 

№16 и №5. Здесь установлены 
мемориальные доски с портре-
тами шагнувших в бессмертие 
десантников. А в школьном му-
зее, слушая о подвиге гвардии 
старшего лейтенанта Воробье-
ва Алексея Владимировича, ре-
бята едва сдерживали слезы. 

Не забудется и посеще-
ние храма святого Александра   
Невского, где на памятных до-
сках увековечены имена всех 
погибших псковских воинов. 
Церковь взяла под свою мо-
литвенную защиту защитников 
Отечества, здесь затеплена 
Вечная свеча Памяти, которая 
никогда не погаснет. Огром-
ный вклад в дело патриотиче-
ского воспитания подрастаю-
щего поколения вносит насто-
ятель храма отец Олег Теор. 
Наши школьники не только по-
беседовали со священником, 
но даже сфотографировались 
на память. А председатель 

«ЕСТЬ ПАМЯТЬ, КОТОРОЙ 
          НЕ БУДЕТ ЗАБВЕНЬЯ»

историко-патриотического 
общества «Наследники Алек-
сандра Невского», магистр 
богословия Н.В.Маслов пере-
дал в дар школьной библио-
теке несколько книг. 

На протяжении всего па-
триотического урока ребят и 
их наставников сопровожда-
ли экскурсоводы из Псковского 
областного центра детского и 
юношеского туризма и экскур-
сий. Память о погибших свя-
щенна. Для ребят, участников 
патриотического урока, теперь 
это не просто слова. Они серд-

цами соприкоснулись с подви-
гом, прониклись уважением и 
испытали настоящую гордость 
за своих земляков. 

Подготовила Н. ИльИНа.
Фотографии предоставле-

ны участниками патриотиче-
ского урока.       

ПРОкУРАТУРА ИНфОРМИРУЕТ

Прокуратурой Опочецко-
го района проведена провер-
ка соблюдения миграционно-
го законодательства в части 
привлечения и использования 
для осуществления трудовой 
деятельности иностранных 
граждан работодателями –  
СПК «Исса» и ООО «Меблес-
пром», в ходе которой выявле-
ны нарушения указанного за-
конодательства.

Как установлено в ходе про-
верки, данными работодателя-
ми привлечены для осущест-
вления трудовой деятельности 
иностранные граждане, при-
бывшие в Российскую Федера-
цию из республик Казахстан и 
Узбекистан в порядке, не тре-
бующем получения визы.

В нарушение норм Феде-
рального закона от 25.07.2002 
№115-ФЗ «О правовом по-
ложении иностранных граж-
дан в Российской Федерации» 

и Постановления Правитель-
ства Российской Федерации от 
18.03.2008 №183 работодате-
лями не была исполнена обя-
занность по уведомлению в 
3-дневный срок с момента за-
ключения трудового договора 
органа службы занятости насе-
ления о привлечении и исполь-
зовании для осуществления 
трудовой деятельности ино-
странных граждан.

В связи с выявленными на-
рушениями закона прокура-
турой района приняты меры 
прокурорского реагирования 
– в адрес работодателей вне-
сены представления об устра-
нении нарушений миграцион-
ного законодательства, кото-
рые рассмотрены; лица, до-
пустившие указанные наруше-
ния, привлечены к дисципли-
нарной ответственности.

Д. остаПеНКо, 
прокурор опочецкого района.

ВЫЯВЛЕНЫ НАРУШЕНИЯ 
МИГРАЦИОННОГО 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА

16 марта на базе Опочец-
кой центральной районной 
библиотеки им. А.С.Пушкина 
прошли занятия зональной 
школы качества. В програм-
ме была творческая лабора-
тория для сельских библиотек 
на очень актуальную в насто-
ящее время тему –  «Экологи-
ческое просвещение в библи-
отеках: формы и методы».

В работе школы качества 
участвовало свыше пятидеся-
ти библиотекарей из девяти 
районов области – Опочецко-
го, Красногородского, Себеж-
ского, Пустошкинского, Не-
вельского, Пушкиногорского, 
Новоржевского, Островского и 
Пыталовского. 

Специалисты Псковской 
ОУНБ  – заведующие секто-
рами отдела ко-
ординации де-
ятельности би-
блиотек обла-
сти Елена Алек-
сеевна Мухи-
на и Екатерина 
Александров-
на Алексее-
ва – рассказали 

участникам школы качества 
о законодательном обеспе-
чении экологической культу-
ры и охраны окружающей сре-
ды, деятельности библиотек 
Псковской области по экологи-
ческому просвещению и фор-
мах и методах работы библио-
тек по экологическому просве-
щению населения.

Об информационных ре-
сурсах ПОУНБ по экологии 
для пользователей сделали 
сообщения заведующая сек-
тором периодических изданий 
Анна Олеговна Тимофеева и 
библиотекарь читального зала 
Татьяна Васильевна Можейко.

С компьютерной програм-
мой «Комплектование.ru» со-
бравшихся познакомила заве-
дующая отделом комплекто-

вания Светлана Ивановна 
Ульданова.

Завершило программу 
дня знакомство с работой 
интернет-портала ПОУНБ. 
Консультации по размеще-
нию информации дала за-
ведующая сектором Елена 
Алексеевна Мухина.

в. ИваНова.

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ 

В БИБЛИОТЕКАХ
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24 МАРТА – ВСЕМИРНЫй ДЕНЬ БОРЬБЫ С ТУБЕРкУЛЕЗОМ

Туберкулез – очень опасное 
заразное заболевание. К сожале-
нию, во многих регионах страны, в том 
числе в нашей области и районе, наблю-
дается рост заболеваемости туберкуле-
зом. Приведу цифры: заболеваемость по 
области составляет 66,5 на 100000 насе-
ления, а в Опочецком районе в 2009 году 
– 71,0 (для сравнения в 2008 году – 37,1).

Возбудителем туберкулеза яв-
ляется туберкулезная палочка (микобак-
терия) Коха, названная в честь немецкого 
исследователя Роберта Коха, сделавше-
го важное для всего человечества откры-
тие 24 марта 1882 года. День 24 марта по 
решению Всемирной организации здра-
воохранения с 1993 года отмечается как 
Всемирный день борьбы с туберкулезом. 
Микобактерия туберкулеза очень живуча, 
легко переносит замораживание, кипяче-
ние, в сточных водах сохраняется до 6 ме-
сяцев, на страницах книг – до 3 месяцев. 

Основным источником зара-
жения является больной активной фор-
мой туберкулеза, который с кашлем, при 
чиханье, при разговоре за один раз «из-
рыгает» миллионы возбудителей. Зараза 
летит в воздух, оседает на одежде, ме-
бели, посуде, смешивается с пылью на 
полу. Здоровый человек вдыхает этот 
«коктейль»  из воздуха и пыли с микобак-
териями и заражается. 

Туберкулез поражает практиче-
ски все органы и системы, но в большин-
стве – легкие человека (до 80%), в мень-
шем проценте – почки, глаза, кости, гор-
тань, кишечник и т.д.

Следует знать симптомы туберку-
леза. В начальных стадиях не всегда про-
являются характерные черты этой болез-
ни. Человек чувствует себя вполне удо-
влетворительно, работоспособен, но ино-
гда замечает беспричинную слабость, сни-
жение аппетита, ночную потливость. За-
тем появляются одышка, кашель, вначале 
сухой, затем с выделением мокроты; тем-
пература держится в пределах 37,0 – 37,3 
градуса. На фоне бледной кожи лица на 
щеках появляется «лихорадочный румя-
нец». При появлении этих признаков не-
обходимо обратиться в поликлинику. Если 
же кашель сохраняется более трех недель, 
наблюдаются слабость и одышка – немед-
ленно обследоваться!

При подозрении на туберкулез 
проводится флюорографическое  обсле-
дование и берется мокрота для исследо-
вания на наличие туберкулезной палоч-
ки. В нашей поликлинике установлен но-
вый цифровой флюорографический аппа-
рат, который практически безвреден и бы-
стро дает ответ о наличии или отсутствии 
патологии в легких.

При выявлении туберкулеза у одного из 
членов семьи все остальные обязательно 
проходят флюорографию и получают  про-
филактическое лечение.

Особенно опасен туберкулез 
для детей, так как незрелый организм не 
способен в достаточной степени сопротив-
ляться инфекции, а также для подростков 
в период их интенсивного роста и гормо-
нальной перестройки. Для защиты детей 
от туберкулеза на 4-6 день жизни младен-

цам в роддоме делается привив-
ка БЦЖ. Но поскольку иммуни-
тет со временем угасает, то де-
тям в 7 и 14 лет проводится по-
вторная прививка БЦЖ. 

До 15 лет для распознания, 
есть ли в организме ребенка ми-
кобактерии туберкулеза или нет, 
ставится проба Манту. Эта вну-
трикожная инъекция из убитых 
микробов была предложена в 1908 году 
французским ученым Ш.Манту. 

Проба проста и совершенно безопасна. 
Если на месте введения материала оста-
ется красная точка или небольшое пятно, 
значит, организм уже поборол врага и зна-
ет, как с ним справиться. Если пятно со-
ставляет в размере 1,5 см и более – это 
сигнал опасности: возможно, микобакте-
рии ведут в организме ребенка активную 
жизнь. Отсутствие реакции вообще тоже 
опасно и может указывать на утрату спе-
циальных защитных средств в детском ор-
ганизме.

Хотелось бы призвать всех родителей 
быть бдительными, не прятать детей от 
врачей, не прибегать к отказам от приви-
вок и проб Манту (противопоказания очень 
ограниченны), чтобы потом не пришлось 
горько сожалеть.

Лечение туберкулеза длительное: 
от 9 месяцев до 2–х лет. Но при четком 
выполнении всех назначений врача оно 
успешно. Лечение проводится стандартны-
ми схемами индивидуально. Кому-то нужно 
находиться в стационаре около 3-х меся-
цев, другие могут лечиться амбулаторно. 

Важна дисциплина! Начатое лече-
ние нельзя прерывать, иначе развивает-
ся лекарственно-устойчивый туберкулез. 
Больные, выписанные из стационара «за 
нарушение больничного режима», ино-
гда не являются в тубкабинет для про-
должения лечения, при этом они созда-
ют эпидопасность для окружающих. На 
таких лиц материал направляется в про-
куратуру для привлечения их к лечению в 
принудительном порядке согласно Феде-
ральному закону №77-ФЗ. 

Хорошую поддержку получают боль-
ные туберкулезом от Псковского регио-
нального отделения Красного Креста в 
виде продуктовых и гигиенических набо-
ров.

Обращаюсь ко всем жителям 
района: чтобы недуг не объявился 
вдруг – необходимо, начиная с 15 лет, 
ежегодно проходить флюорографию. 
Если же у кого-то есть жалобы по пово-
ду ухудшения здоровья – немедленно об-
ращайтесь в поликлинику. Время работы 
тубкабинета – с 8.30 до 14.00.

Г. ЮрИН, 
врач–фтизиатр.

ЧТОБ НЕДУГ НЕ ОБЪЯВИЛСЯ ВДРУГ

В Пскове состоялось совещание с руководителями 
Центров занятости городов и районов Псковской об-
ласти. На нем были подведены итоги областной дол-
госрочной целевой программы мероприятий, направ-
ленных на снижение напряженности на рынке труда 
в 2009 году, и выработаны основные направления 
на 2010 год. Рассказать об этой программе и об из-
менениях, внесенных в нее, мы попросили начальни-
ка Центра занятости населения по Опочецкому райо-
ну Николая Владимировича МИХАЙЛОВА.

      ЗАНяТОСТЬ

- В этом году антикризис-
ные направления работы по 
трудоустройству не только 
будут продолжены, но и рас-
ширены. В частности, пред-
приятиям, которые возьмут 
на стажировку выпускни-
ков учебных заведений,  бу-
дет выделяться ежемесяч-
но более 5 тысяч рублей (ми-
нимальный размер оплаты 
труда плюс страховые взно-
сы). Также будет оплачи-
ваться труд наставника ста-
жера – в размере половины 
минимальной оплаты труда. 
Средняя продолжительность 
стажировки – ориентировоч-
но шесть месяцев. 

Если участник программы 
решит расширить свое дело и 
возьмет на работу безработ-
ного, зарегистрированного в 
службе занятости, он получит 
за него субсидию в размере 
58,8 тысячи рублей. Для это-
го ему необходимо внести из-
менения в свой бизнес-план и 
представить заключенный с 
принятым работником трудо-
вой договор. 

Важно также заинтересо-
вать работодателей брать на 
работу инвалидов. За осна-

щение рабочего места для 
инвалида будет возмещено 
30 тысяч рублей. Еще одно 
нововведение – безработ-
ным гражданам помогут  пе-
реехать на  работу в другую 
местность.    

Одним из приоритетных 
направлений программы ан-
тикризисных мер явилось про-
фессиональное обучение без-
работных, призванное повы-
сить их конкурентоспособ-
ность на рынке труда. В учеб-
ном центре «Псков» их могут 
обучить таким специально-
стям, как водитель, бухгалтер, 
оператор ПК и т.д.  Предпри-
ятия и организации могут по-
дать нам заявку на обучение 
требующихся для них специ-
алистов. Если данной специ-
альности нельзя обучиться в 
нашей области, мы можем на-
править людей на учебу в дру-
гой регион страны с оплатой 
проезда и проживания. 

Если кого-нибудь заинте-
ресовали эти предложения, 
за подробными разъяснения-
ми можно обратиться к нам в 
Центр занятости.  

Подготовил 
е. Пульша.   

 ВРЕМЯ  РАБОТАТЬ

В Псковской области в рамках реализации об-
ластного Закона «О статусе педагогического ра-
ботника» и мероприятий, приуроченных к Году 
учителя, началась реализация программы оздо-
ровления учителей. На ее реализацию из област-
ного бюджета было выделено 11 млн. рублей.

В настоящее время первая группа учителей, со-
стоящая из 80 работников дошкольного, дополни-
тельного и среднего образования различных рай-
онов области, проходит лечение на бальнеогрязе-
вом курорте «Хилово» в Порховском районе Псков-
ской области.

16 марта начальник Государственного управ-
ления образования Псковской области Вера Еме-
льянова посетила санаторий и ознакомилась с тем, 
как организовано лечение. Она посетила спальный 
корпус, столовую, кабинеты, где проходят лечение 
педагоги, пообщалась с работниками образования. 
Все учителя выражали большую благодарность 
администрации Псковской области и лично главе 
региона Андрею Турчаку за предоставленную воз-
можность поправить свое здоровье, отдохнуть и с 
новыми силами вернуться к своим ученикам.

По словам Веры Емельяновой, на санаторно-
курортное лечение направляются лучшие работни-
ки сферы образования, а также учителя, которым 
лечение необходимо по медицинским показаниям. 
В санатории они получают разностороннее лече-
ние по индивидуальным программам, которые им 
назначает лечащий врач. Помимо водо- и грязеле-
чения, это процедуры аэроионотерапии, магнитоте-
рапии, кислородо- и озонотерапии, интестинальной 

терапии, лечебного массажа и др. 
«До начала следующего учебного 
года сможет отдохнуть тысяча пе-
дагогов области», – добавила она. 

Председатель областной ор-
ганизации профсоюзов работни-
ков народного образования и на-
уки Юрий Андреев отметил, что 
проект оздоровления педагогов 
получил большой резонанс не 
только в нашем регионе, но и во 
всей России. На что Вера Емелья-
нова сообщила: проект, который, 

безусловно, имеет большое социальное значение, по 
решению администрации будет иметь продолжение. 
«Поддержать здоровье педагогов – сегодня важная 
государственная задача. Мы намерены продолжать 
этот проект и в будущие годы, привлекая к нему до-
полнительные инвестиции», – сказала она.

Директор курорта Людмила Панарина поблаго-
дарила администрацию региона за сотрудничество. 
«Эта программа направлена на со.---.-хранение здо-
ровья. В наше время это актуально, особенно для 
учителей, которые постоянно испытывают большие 
нервно-психологические нагрузки», – сказала она и 
добавила: «Символично то, что Год учителя совпал с 
юбилеем санатория, в мае ему исполняется 145 лет».

Напомним, по инициативе губернатора региона 
Андрея Турчака в администрации был разработан и 
принят социальный пакет для учителей. В него вошли 
обязательная диспансеризация педагогов, бесплат-
ная доставка учителей к месту работы и санаторно-
курортное лечение специалистов.

Пресс-служба администрации области.

В ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ СТАРТОВАЛА 
ПРОГРАММА ОЗДОРОВЛЕНИЯ УЧИТЕЛЕЙ
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С первыми весенними днями оживились не только коты, 
но и воры и воришки всех мастей. Особенно обильным на кра-
жи выдался день 10 марта. В деревне Духново двое местных 
жителей, А. и М., приняв дозу спиртного, решили зайти в дом 
семьи Н., недавно переехавшей сюда из Санкт-Петербурга. 
Зашли то ли с целью познакомиться и пообщаться, то ли по 
другой причине. В то время хозяева дома отсутствовали и   
тоже были в гостях. Постучав в дверь, А. и М. зашли в дом 
и, никого там не обнаружив, переключили свое внимание на 
три свернутых в рулоны ковра. С коврами в руках мужчины и 
покинули дом. Один ковер они  успели продать, прежде чем 
были задержаны милицией. Ворованное имущество у них 
изъято, возбуждено уголовное дело.

10 марта крали вещи не только у чужих людей, но и у самых 
близких родственников. Гражданка Б. пришла в один из домов 
на улице Ленина, где проживала с бабушкой ее несовершенно-
летняя дочь, обучающаяся в начальной школе. Пообщавшись 
с дочерью, гражданка Б., когда девочка на минутку отвлеклась, 
прихватила ее мобильный телефон. С ним и ушла. Нельзя не 
сказать, что телефон школьнице покупала ее бабушка. Возбуж-
дено уголовное дело, проводится расследование.

И в этот же день произошла кража на улице Штрахова. В 
одном из домов отдыхала компания, состоящая из пяти чело-
век, трех парней и двух девушек. Как часто бывает, мужская 
половина компании «приняла на грудь» больше. Девушки И. 
и В. попросили у хозяина дома Б. мобильный телефон послу-
шать музыку и вышли из дома. Посчитав, что владелец теле-
фона находится в сильном подпитии и про телефон не вспом-
нит, девушки решили больше в дом не возвращаться. Телефон 
И. и В. продали, деньги потратили на свои женские нужды. Ког-
да проснувшийся гражданин Б. захотел позвонить по своему 
мобильнику, то наряд милиции ему пришлось вызывать уже 
по другому телефону. По факту кражи возбуждено уголовное 
дело, место сбыта ворованного телефона установлено.

Двое граждан Украины 1 сентября прошлого года освобо-
дились из мест лишения свободы. Приехали к своему дру-
гу в деревню Горки. А 16 марта они решили навестить свое-
го знакомого, проживающего в Опочке на улице Гагарина, у 
которого бывали и раньше. Дверь в доме была закрыта. Тог-
да один из гостей ушел не солоно хлебавши, а второй граж-
данин Украины раздобыл топорик, сорвал замки на дверях 
и вынес из дома DVD-плеер и тюнер от спутниковой антен-
ны. Все украденное он позднее продал. Возбуждено уголов-
ное дело, гражданин Украины задержан.

(Материал подготовлен совместно с овД
 по опочецкому району и прокуратурой).

МАРТОВСКИЕ КРАЖИ

УВАжАеМые НАЛОГОПЛАТеЛьщИКИ!
Межрайонная ИФНС России №4 по 

Псковской области сообщает, что в це-
лях упорядочения, упрощения и уско-
рения налоговых процедур, осущест-
вляемых при учете налогоплательщи-
ков юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей в программе «Нало-
гоплательщик ЮЛ», реализована воз-
можность печати нижеперечисленных 
документов с двухмерным штрих-кодом 
PDF 417.

• Форма № С-09-1 «Сообщение об от-
крытии (закрытии) счета (лицевого сче-
та)».

• Форма №  С-09-2 «Сообщение  об  
участии  в российских  и  иностранных 
организациях».

• Форма   №   С-09-3    «Сообщение  
о  создании   (закрытии) на территории 
Российской Федерации обособленного 
подразделения организации».

• Форма № С-09-4 «Сообщение о ре-
организации или ликвидации организа-
ции».

• Заявление о постановке на учет ор-
ганизации в качестве налогоплательщи-
ка единого  налога  на  вмененный до-
ход для  отдельных  видов деятельно-
сти (форма № ЕНВД-1).

• Заявление  о   снятии  с  учета  орга-
низации  в   качестве  налогоплательщи-
ка единого  налога на  вмененный  до-
ход для  отдельных  видов деятельно-

Межрайонная ИФНС России №4 по Псковской области обращает внимание лиц, 
являющихся платежными агентами (оператор по приему платежей, платежный 
агент, банковский платежный агент, кредитная организация, на то, что в связи с при-
нятием Федерального закона от 3.06.2009 №103-ФЗ «О деятельности по приему 
платежей физических лиц, осуществляемой платежными агентами» с 1.04.2010 г. 
платежные терминалы должны быть оснащены контрольно-кассовой техникой, ко-
торая, в свою очередь, должна отвечать требованиям законодательства и регистри-
роваться в налоговом органе.

Работа терминалов, не соответствующих требованиям закона, будет запреще-
на с 1 апреля 2010 г. Ответственность за несоблюдение норм законодательства о 
применении ККТ предусмотрена статьей 14.5 КоАП РФ.

По вопросу регистрации контрольно-кассовой техники юридическим лицам не-
обходимо обращаться в налоговую инспекцию по месту государственной регистра-
ции организации (или месту нахождения ее обособленного подразделения), а ин-
дивидуальным предпринимателям – в налоговую инспекцию по месту жительства.

Регистрация контрольно-кассовой техники осуществляется по адресу: ул. Лени-
на, д.57, межрайонная ИФНС РФ №4 по Псковской области.

Тел. для справок 8 (81138) 2-01-12.

сти (форма №ЕНВД-3).
• Заявление о постановке на учет ин-

дивидуального предпринимателя в ка-
честве индивидуального   предприни-
мателя,   применяющего   упрощенную   
систему налогообложения на основе 
патента.

• Заявление о постановке на учет 
индивидуального предпринимателя в 
качестве налогоплательщика едино-
го налога на вмененный доход для от-
дельных видов деятельности (форма             
№ ЕНВД-2).

 • «Заявление о снятии с учета инди-
видуального предпринимателя в каче-
стве налогоплательщика единого нало-
га на вмененный доход для отдельных 
видов деятельности (форма № ЕНВД-4).

• Сообщение об открытии (закры-
тии) счета (лицевого счета) (форма 
№С-09-1).

• Сообщение об участии в россий-
ских и иностранных организациях (фор-       
ма № С-09-2).

Программные средства для форми-
рования машинно-ориентированных 
форм документов размещены на сай-
те УФНС России по Псковской области 
(http://www.r60.nalog.ru).

Запись программного продукта осу-
ществляется по адресу: ул. Ленина, 
д.57, межрайонная ИФНС РФ №4 по 
Псковской области.

Телефон для справок 2-22-18.

ЯВКА В СУДЕБНЫЕ ПРОЦЕССЫ – НЕ ПРАВО, 
А ПРОЦЕССУАЛЬНАЯ ОБЯЗАННОСТЬ

      чЕЛОВЕк И ЗАкОН

Неявка в суд участников 
процесса на сегодня стала про-
блемой и основной причиной, 
по которой суд вынужден выхо-
дить за рамки отведенного за-
коном времени для рассмотре-
ния дела.

Анализ судебной практи-
ки Опочецкого районного суда 
показывает, что задержки су-
дебного разбирательства в 
большинстве случаев связаны            
с недобросовестностью лиц,   
участвующих в деле, не являю-
щихся по вызовам суда.

В 2009 году по причине не-
явки участников судебные за-
седания откладывались по 65 
гражданским и 44 уголовным 
делам.

Умышленное уклонение от 
явки в суд имело место в боль-
шинстве случаев. Иногда для 
оправдания своего поведения 
граждане ссылаются на бо-
лезнь, плохое самочувствие. 
Но оправданием может служить 
только болезнь, действительно 
препятствующая исполнению 
предписанной законом обязан-
ности, к тому же подтвержден-

ная официальными медицински-
ми документами.

Нормы уголовного, граждан-
ского процессуального законода-
тельства предусматривают нега-
тивные последствия, которые мо-
гут быть применены к недобросо-
вестным участником процесса.

Так, в соответствии с ч.1 ст. 
113 УПК РФ в случае неявки по 
вызову суда подсудимый, потер-
певший, свидетель могут быть 
подвергнуты принудительному 
приводу. Исходя из положений 
ч.3 ст.247 УПК РФ суд вправе под-
вергнуть подсудимого принуди-
тельному приводу, а равно при-
менить к нему или изменить на 
более тяжкую меру пресечения, в 
том числе заключить под стражу.

4,2 ст. 168 ГПК РФ позволя-
ет суду свидетеля, не явившего-
ся в суд без уважительных причин, 
подвергнуть штрафу в размере до 
1000 рублей, а в случае повторной 
неявки – подвергнуть принудитель-
ному приводу. В соответствии со 
ст.222 ГПК РФ, если истец не явля-
ется в суд по вторичному вызову, 
его заявление может быть остав-
лено без рассмотрения.

Общие условия судебного 
разбирательства предусматри-
вают состязательность процес-
са, непосредственность и уст-
ность, когда каждая из сторон 
представляет свои доказатель-
ства, которые подлежат непо-
средственному исследованию в 
судебном заседании, в том чис-
ле путем проведения допросов, 
а в гражданском деле заслуши-
вания объяснений участников 
процесса.

Поэтому вследствие неявки 
кого-либо из участников процес-
са суд вынужден откладывать 
судебные заседания, что приво-
дит к нарушению прав и закон-
ных интересов других лиц, не-
редко прибывших в суд из дере-
вень, других районов Псковской 
области.

Следует еще раз напомнить, 
что явка в судебные процессы – 
это не право, а процессуальная 
обязанность. А граждане, имею-
щие статус свидетелей, к тому 
же своим участием обеспечива-
ют правосудие в рамках выпол-
нения гражданского долга пе-
ред обществом.

Любители лыжных прогулок 
и в середине марта продолжа-
ли радоваться подаркам приро-
ды. Морозец, снежок, солнышко 
– погода для лыжников самая 
благоприятная. Сборная тури-
стов решила не упускать случая 
и совершить впервые в своей 
спортивной карьере двухднев-
ный лыжный поход.

Поход состоялся 13-14 
марта. В нем приняли уча-
стие 15 человек в возрасте от 
9 до 18 лет. Под руководством 
С.М.Диденко, Д.А.Григорьева 
и А.Г.Иванова лыжники с рюк-
заками за плечами прошли по 
маршруту Матюшкино – Ильин-
ское (Красногородский район) –
Велье (Пушкиногорский район). 
В общей сложности лыжный пе-
реход составил 20 километров.

В Велье туристы переночевали 
в школе. Здесь их встретили при-
ветливо, к их приходу были прото-

плены печки. В Велейском кра-
еведческом музее для наших                
спортсменов была организована 

интересная экскурсия.
Из Велья в Опоч-

ку туристы верну-
лись автобусом, по-
скольку подтаявший 
снег усложнил усло-
вия прокладки лыж-
ни и скольжения. 
Подведя итоги лыж-
ного похода, и руко-
водители, и участни-
ки остались доволь-
ны. Подобные ис-
пытания укрепляют  
физически и спла-
чивают любителей 
спорта разных воз-
растов.

с. ДИДеНКо,
директор ДооЦ.  

СОВЕРШИЛИ  
ЛЫЖНЫЙ  ПОХОД

кРИМИНАЛ

У памятника воинам-освободителям в д. Ильинское
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Лиза Степанова впервые переступила по-
рог спортивной школы, когда училась в пятом 
классе. Поначалу она попробовала себя в сам-
бо, но особого интереса к занятиям борьбой не 
было. Сама записалась в секцию горного бега, 
мать не возражала. Как говорит Ирина Вален-
тиновна Степанова, она думала тогда пример-
но так: получится у дочери в легкой атлетике, 
то пусть занимается, не получится – всегда 
можно найти другое занятие, и не обязатель-
но в спорте. 

Бег на длинные дистанции сам по себе 
спорт не из легких (если вообще таковые виды 
спорта бывают), а горный бег тяжелее вдвой-
не. Настрой на продолжение тренировок у 
Лизы Степановой увеличивался с каждой но-
вой победой на общероссийских соревновани-
ях. Сейчас она – двукратная обладательница 
Кубка России по горному бегу среди юниорок, 
10-кратная победительница всероссийских со-
ревнований, член юношеской сборной России, 
кандидат в мастера спорта.

К спортивным регалиям можно добавить 
успешную учебу в гимназии – Елизавета Сте-
панова учится без троек. И это несмотря на ча-
стые отъезды на спортивные сборы и соревно-
вания. Опочецкие бегуны-горники выезжали в 
Москву и Санкт-Петербург, Ярославль, Кисло-
водск и другие города нашей обширной стра-

ны. Кстати, сейчас Елизавета Степанова вме-
сте с друзьями и подругами по команде находит-
ся в Кисловодске, где ребята тренируются, чтобы 
успешно выступить на чемпионате России.

Есть и трудности, которые приходится пре-
одолевать. Высокие результаты на соревновани-
ях зависят не только от упорных тренировок, но и 
от экипировки спортсменов. Без хорошей обуви 
трудно конкурировать в беге со сверстницами из 
других регионов России. А кроссовки известных 
фирм стоят от трех с половиной до пяти тысяч 
рублей. На сколько времени такой обуви хвата-
ет при многокилометровом беге в горных услови-
ях, знают только сами спортсмены да их тренер 
Н.А. Кабанович, подлинный энтузиаст легкой ат-
летики. Именно благодаря ему маленькую Опоч-
ку и учеников тренера из глубинки знают теперь 

в больших городах, где живут и тренируются ма-
ститые бегуны-горники.

И еще несколько слов о здоровом образе жиз-
ни. Постоянные тренировки и выступления на со-
ревнованиях вырывают наших девчонок и маль-
чишек из-под влияния улицы, уводят от пива, та-
бака и наркотиков. Серьезные занятия спортом 
формируют характер молодых людей. Мать Лизы 
Степановой рассказала, что ее дочь тренируется 
в выходные дни, выполняя задания своего трене-
ра, в любую погоду пробегает расстояние от Пес-
чивки до деревни Высокое. Только так и куются 
большие спортивные победы. 

а. Крылов.
На снимке из журнала «Горный бег»: на дис-

танции опочанка Елизавета Степанова.

    Понятие здорового образа жиз-
ни можно трактовать достаточ-
но широко. Для кого-то это необ-
ременительная утренняя зарядка 
или легкие пробежки трусцой во-
круг дома, для кого-то – упорные, 
систематические тренировки в 
выбранном виде спорта и вы-
ступления на соревнованиях 
высокого уровня. В данном 
случае речь пойдет о людях, 
относящихся ко второй 
категории.

 
 

ЗДОРОВЫй ОБРАЗ ЖИЗНИ

11 марта в рамках реа-
лизации областной моло-
дежной акции «Нет нарко-
тикам» в Опочецком райо-
не специалисты-психологи об-
ластного Центра коррекции и 
реабилитации «Призма» Ма-
рина  Вадимовна Масловская 
и Евгения Валерьевна Захаро-
ва провели тренинги с учащи-
мися Любимовской и Глубоков-
ской школ.

В Любимовской общеобра-
зовательной школе в тренин-
гах по профилактике употре-
бления ПАВ (психоактивных ве-
ществ) приняли участие 13 уча-

щихся 5-7 классов, 12 учащихся 
8-9 классов. По мнению психоло-
гов, учащиеся Любимовской шко-
лы хорошо осведомлены о вреде 
ПАВ, но тем не менее употребле-
ние их у ребят имеет место. На 
данный момент многие ребята ку-
рят, разово употребляют алкого-
лесодержащие вещества. Побуж-
дает их к этому в основном стрем-
ление к самоутверждению в об-
ществе сверстников, желание ка-
заться взрослыми. 

Тренинги специалистов ребя-
там понравились, ведь они про-
водились по определенной мето-
дике, на занятиях присутствовали 

только психологи и дети, причем 
психологи всегда ведут себя с ре-
бятами непринужденно.

В Глубоковской средней шко-
ле тренингами по профилактике 
потребления психоактивных ве-
ществ было охвачено 20 учащих-
ся 5-8 классов и 18 учащихся 9-11 
классов. 

Психологи нашли, что ребя-
та в Глубоковской школе заме-
чательные, проявляют интерес 
к занятиям, здраво рассуждают, 
имеют знания о последствиях 
употребления ПАВ. Однако боль-
шинство мальчиков курят, иногда 
пьют пиво и другие напитки, со-

держащие алкоголь. Причины – 
те же, что и у подростков, кото-
рые учатся в Любимовской шко-
ле. 

Тревогу у психологов вызва-
ло неумение детей отказать-
ся от предложения употреблять 
психоактивные вещества. То 
есть если не выработать в даль-
нейшем у подростков умение 
противостоять наркотикам отка-
зом, ребята могут быть втянуты-
ми в потребление ПАВ, попасть 
на уловки дилеров, торгующих 
наркотиками. Директорам школ 
и педагогам предложено рабо-
тать в дальнейшем над этим, 

учить детей смело высказы-
вать свое мнение и уметь ре-
шительно отказываться от по-
требления ПАВ.

Специалисты Центра остави-
ли буклеты для просвещения   ро-
дителей и учащихся: «Наркотики 
и ВИЧ – игра с самим собой», «8 
способов испортить взаимоотно-
шения со своим ребенком», «Как 
стать здоровой и привлекатель-
ной», «Как стать здоровым, силь-
ным, привлекательным».

И. ФеДорова,
ведущий специалист

администрации 
опочецкого района.        

ВАЖНО УМЕТЬ СКАЗАТЬ НАРКОТИКАМ «НЕТ»Акция

ЛУЧШЕ ГОР 
МОГУТ БЫТЬ 

ТОЛЬКО ГОРЫ…

        У кНИЖНОй ПОЛкИ

На литературном небо-
склоне зажигаются звезды 
большие и малые, яркие и не-
приметные, но подающие на-
дежду, радующие стилем, осо-
бенно на фоне допуска у мно-
гих нелитературной лексики и 
фривольностей. Как за отно-
сительно короткое время по-
знакомиться с литературны-
ми произведениями не одно-
го десятка авторов, дать свою 
оценку их творчеству?

В Опочецкой центральной 
районной библиотеке вошло 
в практику проводить на рай-
онных семинарах библиотека-
рей обзоры популярных нови-
нок последних лет, бестселле-
ров и книг-лауреатов различ-
ных премий. Готовятся к ним 
все участники семинара с при-
влечением отзывов о книгах 
лучших читателей.

Так, в феврале присталь-
ного внимания удостоились, к 
примеру, автор исторических 
романов в основном о предста-
вителях известных дворянских 
фамилий Л.Третьякова, вели-
колепный мастер динамичной 
интриги Б.Акунин, молодой 
автор П.Катериничев и став-
ший в короткое время извест-
ным В.Колычев. Книги доктора 
юридических наук, полковни-
ка милиции Д.Корецкого отли-
чают захватывающие сюже-
ты и достоверные образы. Не 
отстают в создании щекочу-
щих нервы детективов и жен-
щины. Обращает на себя каж-
дая новая книга Т.Устиновой, 

Е.Михалковой, Г.Романовой, 
Л.Соболевой и некоторых дру-
гих авторов. Противоречи-
вые толки вызывает творче-
ство Ю.Шиловой, которая пи-
шет в жанре криминальной 
мелодрамы. Ее героини – яр-
кие женщины, отстаивающие 
свое «я» в непростых ситуа-
циях, решающие множество 
проблем, в том числе такую, 
как борьба с одиночеством. 
Многим полюбились полные 
оптимизма женские рома-
ны Е.Вильмонт, И.Волчок, за-
хватывающие с первых стра-
ниц книги А.Бересеневой, 
В.Колочковой и других. О пер-
вом светлом чувстве, о том, 
как его сберечь, пишут моло-
дые авторы – Г.Гордиенко и 
Д.Симонова. Несколько особ-
няком стоят романы О.Робски 
о людях богатых, жителях Ру-
блевки, пресыщенных жиз-
нью, но... несчастных.  

Мир литературы богат и 
многогранен. Библиотекарь 
должен помочь читателю       
сориентироваться в многооб-
разии современной прозы, вы-
брать книгу, которая смогла 
бы не только увлечь, но и чем-
то обогатить внутренний мир, 
помочь в разрешении соб-
ственных проблем. В настоя-
щее время мы можем предло-
жить богатый выбор литерату-
ры. Спрашивайте книги полю-
бившихся авторов!  

Г. Гуль, 
заведующая отделом 
обслуживания ЦрБ.  

РАЗОБРАТЬСЯ САМИМ 
И ДОНЕСТИ ЧИТАТЕЛЮ

РОСПОТРЕБНАДЗОР СООБщАЕТ

Во многих районах нашей 
области наблюдается подъем 
кишечных инфекций. Есть за-
болевшие среди взрослых и 
детей, в том числе в организо-
ванных коллективах. На осно-
вании лабораторных исследо-
ваний специалисты дают за-
ключение, что в большинстве 
случаев это инфекции вирус-
ной этиологии. В связи с этим 
в первую очередь население, 
руководители детских учреж-
дений, родители должны об-
ратить внимание на воду и мо-
лочные продукты. Воду следу-

ет употреблять только кипя-
ченую. В период таяния сне-
га ухудшается качество воды, 
особенно в шахтных и трубча-
тых колодцах.

В случае заболевания 
(основные симптомы – высо-
кая температура, боли в обла-
сти живота, рвота, может быть 
и диарея) следует сразу же про-
консультироваться с врачом. 
Не затягивайте болезнь. Не за-
нимайтесь самолечением! 

т. МИхайлова,
начальник 

то роспотребнадзора.

ВНИМАНИЕ ВОДЕ И ПИТАНИЮ!


